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Alpines Notsignal

Signal jeweils nach einer Minute Pause wiederholen
Antwortzeichen erfolgt drei Mal pro Minute

Hör- oder sichtbares Zeichen / Rufen, Sechs mal innerhalb einer Minute

Wichtige Rufnummern
und Internet-Seiten

Achtung: Notrufe sind nur mit 
aktiver SIM-Karte möglich

europäischen Ländern 112

Österreich alpin Notruf 140

Mit dem Handy in allen 

Rettungsleitst. Chamonix  +33 450 53 1689

 (Vorarlberg  144)

Frankreich zentraler Notruf 15

Aus dem Ausland +41 333 333 333
Schweiz Rega 1414

Italien, Südtirol Festnetz 112

Internet:  www.alpenverein.de 
 www.alpenverein.at
 (SAC)  www.sac-cas.ch           

Alpine Auskunftsstellen

AV Südtirol AVS +39 0471 978 141

 www.alpine-auskunft.de

Office de Haute 
Montagne Chamonix +33 450 53 22 08

 +49 (0)89 30 65 70 91

DAV Alpiner Sicherheits-Service (ASS)

Versicherung bei Bergunfällen (privat)

DAV Notfall-Hotline

 (CAF)       www.ffcam.fr 

Alpine Auskunft OeAV +43 512 58 78 28

Bei schweren Unfällen bei offiziellen 
DAV-Touren +49 (0) 89 30 65 70 92

 www.alpenverein.it

Internet

 www.meteoschweiz.admin.ch

 www.alpenverein.de      
 www.alpenvereinaktiv.com    
 www.alpenverein.at
 www.sac-cas.ch 
 www.bergfex.de
 www.meteonews.de  

Bayern +49 89 9214 1210

0800-Nummern nicht vom Ausland aus erreichbar

Tirol  +43 512 508 802 255

Steiermark +43 316 242200

Südtirol +39 0471 271 177

Lawinenlageberichte

Kärnten +43 50536 1588
Oberösterreich +43 732 1588 

Südtirol +39 0471 414740
Salzburg +43 662 8042 2170

Internet

Steiermark +43 316 242 200

Frankreich vom Ausland +33 892 681 020

Schweiz +41 81 417 0111

Tonbandansagen

Frankreich Inland 0836 681020

Persönliche Beratung

 www.alpenverein.de
 www.lawinen.at
 www.slf.ch
 www.lawinenwarndienst-bayern.de
 http://www.alpin.de/
 www.tourencheck.eu

Vorarlberg +43 5574 201 1588
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Deutscher Alpenverein 
Sektion Ebingen



des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.
Sektion Ebingen

1. Vorsitzender Eugen Schöller Tel. 07433-34780

 Kurt Link Tel. 07431-3480

  schriftfuehrer@alpenverein-ebingen.de

  info@alpenverein-ebingen.de

  vorsitz@alpenverein-ebingen.de

  vorsitz@alpenverein-ebingen.de
7

Geschäftsstelle: Heidi Thiel Gregor-Götz-Straße 19
 Marlene Schlude 72459 Albstadt

2. Vorsitzender Birgit Schick Tel. 0157 5198 0966

Schatzmeister Horst Linning Tel. 07431-74112

Schriftführer Tel. 07476-949 8970Gabriele Sämann 

Jugend- Salome Mohring Tel. 0152 5608 3828

  schatzmast@alpenverein-ebingen.de

Referentin  jdav@alpenverein-ebingen.de

Referent  naturschutz@alpenverein-ebingen.de

 Margret König reifebergler@alpenverein-ebingen.de

Referenten Jochen Dannecker Tel. 0173 518 6588

Referent  ausbildung@alpenverein-ebingen.de

Hüttenwart des  Wolfgang Schlude Tel. 07577 - 925 344

Ausbildungs- Michael Heim Tel. 07431-73188

 Klaus Krause senioren@alpenverein-ebingen.de

 

Ebinger Hauses  huettenwart@alpenverein-ebingen.de

Touren- Michael Krigar Tel. 0176 6329 9839

  

Naturschutz- Bernd Conzelmann Tel. 07431-81761

  tourenreferat@alpenverein-ebingen.de

Reife Bergler Tel. 07433-16955Klaus Siefert 

Senioren Gerhard Wolfer Tel. 07431-52764  /  0151 58155874
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Sektion Ebingen
des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

  kletterkurse@alpenverein-ebingen.de

Familiengruppe Rolf Wäschle Tel. 07436-8167
  familiengruppe@alpenverein-ebingen.de
 
Bergsteigergr.  Rainer Willmer Tel. 07433-997 8387
Balingen  bsg-balingen@alpenverein-ebingen.de

 
Ehrenrat Dr. Egon Viesel 72458 Albstadt
  Tel. 07432 - 949 124

Kletterkurse Martin Schalow Tel. 07436-87059

  webmast@alpenverein-ebingen.de

  Redaktion@alpenverein-ebingen.de

Internet Claus Conzelmann Tel. 07431 - 810 78

Redaktion Eugen Schöller Tel. 07433-34780
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Sektion Ebingen
des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.
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70 Jahre DAV Sektion Ebingen

Auszug aus dem Bericht der „Ebinger Zeitung“ vom 13.04.1953

steht ganz im Zeichen des 70-jährigen Jubiläums der Sektion.

www.alpenverein-ebingen.de

Das Sommerfest am Ebinger Haus am 25. Juni 2023 

Verschiedene Attraktionen und Programmpunkte warten auf die Besucher.
Näheres dann zeitnah auf der Homepage der Sektion



Teilnahmebedingungen und Hinweise
zum Anmeldeverfahren und Bezahlung

Bei den angebotenen Bergsportveran-
staltungen handelt es sich um Touren 
und Kurse primär für Mitglieder der DAV-
Sektion Ebingen. Anmeldungen von 
Mitglieder fremder Sektionen werden auf 
die Warteliste übernommen.

1) Teilnahmebedingungen

Eine Haftung für Schäden, die einem 
Mitglied bei der Benutzung der 
Vereinseinrichtungen oder bei der 
Teilnahme an einer Vereinsveranstal-
tung entstehen, ist über den Umfang 
der vom DAV abgeschlossenen Ver-
sicherungen hinaus auf die Fälle be-
schränkt, in denen einem Organmit-
glied oder sonstigen, für die Sektion 
tätigen Personen, für die die Sektion 
nach den Vorschriften des bürgerlichen 
Rechts einzustehen hat, Vorsatz oder 
grobe Fahrlässigkeit zur Last gelegt 
werden kann.

Da ein Risiko nie ausgeschlossen 
werden kann, ist in §6 Abs. 5 der 
Satzung der Sektion in der Fassung 
vom 17. April 2015 eine Haftungsbe-
grenzung wie folgt festgelegt:

Hinweise zur 
Haftungsbeschränkung:

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Die gleiche Einschränkung gilt bei 
Benutzung von Vereinseinrichtungen 
oder der Teilnahme an Veranstaltungen 
einer anderen Sektion des Deutschen 
Alpenvereins.

Bergsteigen ist nie ohne Risiko. 
Deshalb erfolgt die Teilnahme an einer 
Veranstaltung der Sektion, Tour oder 
Kurs grundsätzlich auf eigene Gefahr 
und Verantwortung.

6.000.000,- € für Sachschäden pro 
Versicherungsfall und -Jahr.
Die Höchstersatzleistung für alle 
Schadensereignisse eines Versiche-
rungsjahres beträgt das Dreifache der 
Deckungssumme.

Es besteht folgender Versicherungs-
schutz bei Schadensereignissen:
Je 6.000.000,- € für Personen- und

•sind alle Teilnehmer in der Lage, die 
Tour selbstständig und eigenverant-
wortlich durchzuführen

Unsere Tourenleiter sind ehrenamtlich 
tätig.

Bei Führungstouren

•werden alle Entscheidungen gemein-
schaftlich getroffen

Unsere Sektionstouren und Wande-
rungen unterliegen nicht dem neuen 
Reiserecht. Es handelt sich stets um 
Einzelreisen.

Hinweis zu den Begriffen 
Führungstour / Gemeinschaftstour

•übernimmt der FÜL/Trainer die sicher-
heitsrelevante Verantwortung für die 
Geführten

• fungiert der FÜL/Trainer als Organisator, 
er übernimmt jedoch keine sicherheits-
relevante Verantwortung für andere. 

Bei Gemeinschaftstouren

•genießt er das volle Vertrauen der Ge-
führten.

• trifft er die wesentlichen Entscheidun-
gen, beispielsweise zur Routenwahl, 
zu den Sicherungsmaßnahmen oder 
zum Tourenabbruch.

Die Sektion behält sich vor, die Touren 
aus dringenden Gründen zu ändern, 
abzusagen oder abzubrechen.

Jeder Teilnehmer ist verpflichtet, vor 
der Anmeldung zu prüfen, ob er die 
gestellten Anforderungen erfüllen kann.
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Bei der Teilnahme an der Tour wird 
dem Tourenleiter uneingeschränktes 
Weisungsrecht zugestanden. Der 
Tourenleiter kann einen Teilnehmer bei 
Mängeln an der vorgeschriebenen Aus-
rüstung zurückweisen. 

Bei den angebotenen Bergsportveran-
staltungen handelt es sich um Touren 
und Kurse primär für Mitglieder der 
DAV-Sektion Ebingen.

2) Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt direkt über das 
Tourenportal auf der Homepage der 
Sektion  www. alpenverein-ebingen.de

Teilnehmer, die nicht mit abgelichtet 
werden wollen, haben sich mit den 
Fotografen diesbezüglich abzu-
stimmen.

Stellt der Tourenleiter während der Tour 
bei einem der Teilnehmer mangelnde 
Kondition, Qualifikation oder Ausrüs-
tung fest, kann er ihn von der Tour oder 
Teilen der Tour ausschließen.

Die Verwendung für andere Zwecke ist 
ausgeschlossen.

Bei Ski- und Schneeschuhtouren ist ein 
LVS-Gerät und dessen sichere Hand-
habung unabdingbare Voraussetzung. 
Dazu ist die Teilnahme an einem LVS-
Kurs der Sektion mindestens jedes 2. 
Jahr erforderlich.

Es ist üblich, dass im Rahmen von 
Sektionsaktionen, Touren und Ausbil-
dungen Bilder gefertigt werden, auf 
denen auch Teilnehmer abgebildet 
sind. Diese werden unentgeltlich zum 
Zwecke der Berichterstattung in 
unveränderter Form in digitalen und 
gedruckten Medien genutzt, 
gespeichert und veröffentlicht.

Bilder:

Jedes Mitglied kann sich für maximal 3 
Winter- und 3 Sommertouren 
anmelden.  Weitere Anmeldungen 
werden automatisch auf die jeweilige 
Warteliste verschoben.
Mit der Anmeldung erkennt der Teilneh-
mer diese Anmeldebedingungen an. 
Die Anmeldung wird von der Sektion be-
stätigt. Die Vergabe der Plätze erfolgt 
nach dem Eingangsdatum der Anmel-
dungen. Der Anmeldeschluss ist im 
Tourenportal ersichtlich.
Mitglieder der Sektion Ebingen haben 
Vorrang vor Mitgliedern anderer 
Sektionen. Die Anmeldungen von Mit-
gliedern anderer Sektionen werden zu-
nächst auf die Warteliste gesetzt und 
werden bei freien Plätzen erst nach 
Ablauf der Anmeldefrist übernommen.

Für Mitglieder ohne Internetzugang gibt 
es ausnahmsweise die Möglichkeit der 
telefonischen Anmeldung.

Dabei werden auch letzte organisato-
rische Fragen, wie z.B. Wettersituation, 
Fahrgemeinschaften und Ausrüstung 
geklärt.

Der Organisationsbeitrag ist ein 
Deckungsbeitrag der Tourenteilnehmer 
für einen Teil der Kosten, welche der 
Sektion für Verwaltung, Aus- und Wei-
terbildung sowie Ausbildungsmaterial 
entstehen. Der Organisationsbeitrag 
wird mit der Anmeldung fällig.
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 
sind vom Organisationsbeitrag befreit.
Die Bezahlung erfolgt ca. 10 Tage nach 
Anmeldeschluss durch Bankeinzug. 

Für die endgültige Teilnahme an der 
Tour ist das persönliche Erscheinen zu 
der Tour-Vorbesprechung erforderlich.

Der Tourenleiter ist berechtigt, bei der 
Vorbesprechung, Teilnehmer, welche 
die Voraussetzungen für die Tour nicht 
erfüllen, zurückzuweisen.

3) Organisationsbeitrag und   
Bezahlung
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Um Missverständnisse zu vermeiden, 
sollten Kaskoschäden grundsätzlich 
über die Sektion abgewickelt werden.

Die Rückerstattung erfolgt ca. 10 Tage 
nach der Tour.

Tritt ein Teilnehmer bis 4 Wochen vor 
der Tour zurück, wird die Hälfte des 
Organisationsbeitrags und bei Aus-
bildungen die Hälfte der Kursgebühr 
sowie die gesamten sonstigen entstan-
denen Kosten (z.B. Vorauszahlungen 
von Hütten und Quartieren) einbehal-
ten. Bei späterem Rücktritt ist der volle 
Organisationsbeitrag sowie die volle 
Kursgebühr zu zahlen. 
Kulanzregelungen im Einzelfall (z.B. 
bei nachgewiesener Erkrankung) sind 
möglich, ein Anrecht darauf besteht 
allerdings nicht.

4) Kaskoversicherung und Rabatt-
 verlustversicherung für PKW

Für alle im Programm ausgewiesenen 
Touren und Veranstaltungen hat die 
Sektion eine Kaskoversicherung für 
PKW mit einer Eigenbeteiligung von

Das SEPA-Lastschriftmandat wird der 
Sektion mit der Anmeldung erteilt.

150,- € pro Schadensfall abgeschlos-
sen. Sofern eine Voll- oder Teilkasko-
versicherung für das betroffene Fahr-
zeug besteht, ist diese vorrangig. Eine 
Rückstufung in der Kaskoversicherung 
erfolgt nicht, wenn der Schaden über 
die Versicherungskammer Bayern ab-
gewickelt wird.

Rabattverlustversicherung, die im 
Falle von Haftpflichtschäden (Schäden 
an fremdem Eigentum oder Personen) 
den Verlust des Schadenfreiheits-
rabatts ausgleicht. Dieser Schutz gilt 
für alle Mitarbeiter, Funktionäre und 
Mitglieder der Sektion, wenn sie im 
Auftrag oder Interesse der Sektion, - 
d.h. bei satzungsgemäßen Veranstal-
tungen oder Aktivitäten notwendige 

Zusätzlich besteht eine 

Fahrten im “eigenen” Fahrzeug unter-
nehmen, wobei das Fahrzeug auch ge-
mietet sein kann. Der Fahrer muss 
Mitglied der Sektion sein. Nicht versi-
chert sind privat organisierte 
Veranstaltungen und Unternehmungen.

info@alpenverein-ebingen.de

Bitte nur noch diese Adresse 
benutzen!

Es wird eingewilligt, dass Name, 
Wohnort, Telefon- und Mobiltelefon-
nummern sowie E-Mail-Adressen, den 
zur Geheimhaltung verpflichteten 
Touren- und Kursleitern sowie auch 
den Teilnehmern zur Verfügung gestellt 
werden.

BIC: SOLADES1BAL

Konto.Nr. 62 422 097

www.alpenverein-ebingen.de

Internet:

E-Mail:

Sparkasse Zollernalb

5) Datenschutz

Bankverbindung der Sektion:

IBAN: DE 04 6535 1260 0062 4220 97

Mit der Anmeldung wird akzeptiert, 
dass die DAV-Sektion Ebingen, die 
angegebenen personenbezogenen 
Daten zum Zwecke der Organisation, 
der Kommunikation, der Durchführung 
und der Abrechnung der Tour bzw. des 
Kurses auf geschützten Rechner-
systemen speichert.

BLZ 653 512 60
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Besondere Veranstaltungen

 Beginn: 9:00 Uhr
 Verantwortlich: Wolfgang Schlude mit Team

  In und um das Ebinger Haus

Freitag 21.04.2023  Hauptversammlung der DAV-Sektion Ebingen

Samstag .2023  Hüttenputz25.03

Sonntag   Tourenleitertreffen15.10.2023

  Erfahrungsaustausch

  Gemütliches Beisammensein aller Mitglieder der

  Besprechung des Tourenplanes für 2024

Samstag 04.11.2023 Arbeiten rund um das Ebinger Haus

 Ort: Ebinger Haus, Donautal

  Ebingen mit abwechslungsreichem Programm

Sonntag 25.06.2023  Sommerfest am und im Ebinger Haus

  Sektion zum 70-jährigen Bestehen der Sektion

 Verantwortlich: Wolfgang Schlude mit Team

 Ort: Festhalle Albstadt-Margrethausen

 Verantwortlich: Eugen Schöller mit der Vorstandschaft

  mit Berichten und Ehrungen

Samstag 04.11.2023  Krautfest
  Einladung zum Dank an alle Mitglieder, welche      

 Beginn: 9:00 Uhr

 Verantwortlich Michael Krigar und Jochen Dannecker

  siehe Seite 6

  Holzspalten und andere Arbeiten im Gelände

 Verantwortlich: Eugen Schöller, Rainer Willmer, Ausschuss

 Ort: Ebinger Haus, Donautal
 Beginn: 13:00 Uhr 

 Beginn: 19:30 Uhr

 Beginn: 11:00 Uhr

 Ort: Ebinger Haus, Donautal
  Sauerkraut und Getränken.
  Zusammensein bei einem zünftigen Vesper mit 

 Beginn: 18:00 Uhr
 Verantwortlich: Eugen Schöller und Angelika Straubinger

  engagiert in der Sektion mitgearbeitet haben.
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Naturschutz-Referent: Bernd Conzelmann
Naturschutz-Veranstaltungen

 Ort: wird noch bekanntgegeben

 Verantwortlich: Bernd Conzelmann

 Verantwortlich: Bernd Conzelmann

  Wiese oberhalb des Hauses 

   Ebinger Haus 

  Termin in Verbindung mit dem Hüttenputz,

 Verantwortlich: Bernd Conzelmann

 Beginn: 9:00 Uhr

Samstag 07.10.2023  Landschaftspflegetag in Albstadt  

 Beginn: wird noch bekanntgegeben

  (siehe Seite 10 „Besondere Veranstaltungen“) 

  Entbuschung rund um das Ebinger Haus sowie der

 Beginn: 9:00 Uhr

Samstag 25.03.2023  Reparatur der Wege am Stuhlfelsen

Samstag 04.11.2023  Biotoppflege beim Ebinger Haus

  Termin in Verbindung mit den „Arbeiten rund um das

  (siehe Seite 10,  „Besondere Veranstaltungen“)
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Vorträge

 
Freitag  24.03.2023

  Südtirol 
  zwischen Pustertal und Rosengarten

 Ort: Stadthalle Balingen,    Kleiner Saal
  

 Beginn: 19:30 Uhr
 Veranstalter: Bergsteigergruppe Balingen

schlemmen und die Seele baumeln. Viele Wochen war der Referent in den 
letzten 20 Jahren als Wanderführer sowohl im mittleren Pustertal zwischen 
Bruneck und Toblach, von den lieblichen Almen und grasigen Gipfeln auf der 
Nordseite des Tales zu den bizarren Zacken und Nadeln der Sextener Dolomiten 
auf der Südseite, als auch im Herzen der ‚Bleichen Berge', den Bergen rund um 
die bekannte Seiser Alm, wie dem berühmten Langkofel-Massiv, dem wuchtigen 
Schlern und der sagenhaften Rosengarten-Gruppe unterwegs. Hier wie dort: die 
Drei Zinnen im Norden, die Vajolett-Türme im Süden lassen grüßen – unterwegs 
auf genussreichen Tagestouren, auf fordernden Hüttentouren, auf luftigen 
Klettersteigen und mit den ‚Bären-Tatzen' der Schneeschuhe im winterlichen 
Gebirge. Die Dolomiten sind immer wieder ein ganz besonderes Erlebnis.
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Südtirol ist eine der 
beliebtesten 
Urlaubsregionen in 
Europa. Nicht umsonst, 
denn hier in diesem 
herrlichen Mix aus 
lieblicher 
Kulturlandschaft und 
himmelstrebenden 
Gipfeltürmen, aus 
bodenständiger Tiroler 
Gastfreundschaft und 
dem Hauch von bereits 
mediterranem Flair, 
lässt es sich wunderbar 
wandern, radeln, 



Alpine Ausbildung
Ausbildungs-Referent:  Michael Heim

Start

DAV Kletterschein
Toprope

DAV Kletterschein
Vorstieg

Sportkletterkurs
Von der Halle an 

den Fels

Vorkurs zum
alpinen Grundkurs

Seiltechnik

Alpiner 
Grundkurs

Eiskurs

Voraussetzung für die Teilnahme am 
Alpinen Grundkurs ist entweder der 
Vorkurs „Seiltechnik“ oder alternativ der 
Sportkletterkurs  „Von der Halle an den 
Fels“

optional
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Michael Heim

Fühlst Du Dich angesprochen, dann informiere Dich über unser Ausbildungsreferat 
oder Tourenreferat über das Ausbildungsprogramm des DAV. Auch 2023 bieten wir 
wieder Infoabende im Bürgerturm in Ebingen über dieses Ausbildungsprogramm 
an. Wir informieren Dich gerne.

Ausbildungsreferent der DAV Sektion Ebingen

Ob Wandern, Klettern, Bergsteigen, Mountainbike oder Skitouren – Der Deutsche 
Alpenverein (DAV) ist der weltgrößte Bergsportverband und bietet ein breites 
Ausbildungsprogramm mit in sich aufbauenden Trainerlizenzen im Bergsport Winter 
wie auch im Bergsport Sommer. Unsere Tourenleiter verfügen über physische und 
psychische Stärke und haben Freude daran, Wissen und Können zu vermitteln. 
Hierfür haben sie fundierte Ausbildungen und laufende Weiterbildungen erhalten. 
Sie sind deshalb bestens ausgebildet und befähigt, den Teilnehmenden im 
Bergsport, sei es auf der Schwäbischen Alb, im Schwarzwald oder in den Alpen bei 
geführten Touren einzigartige und ganz besondere Erlebnissen und Eindrücke zu 
ermöglichen. Aus solchen erlebnisreichen Tagen schöpfen viele Teilnehmer Kraft 
und Stärke für die berufliche und tägliche Alltagshektik.

Kontakt: Ausbildung@alpenverein-ebingen. de

die Homepage 

Anmeldungen 
über

ab 17.12.2022



Alpine Ausbildung

 Anmeldung bis: 13.01.2023 Kurs-Nr. 23-002

Zur Beachtung:

 
 Ausbilder: Oliver Friedrich, Roland Schwenk 

Die Teilnahme an diesem Kurs ist zwingend erforderlich für die Teilnahme 
an Skitouren und Schneeschuhtouren

 Teilnehmerzahl: Unbegrenzt 
 Ausrüstung: LVS-Gerät, Schaufel, Sonde
  In begrenzter Stückzahl steht die Ausrüstung bei der
  Geschäftsstelle zum Ausleihen zur Verfügung

 
Samstag 14.01.2023 Praktischer Umgang mit dem LVS-Gerät

  Ausbildungsinhalte: 
  Theoretische Grundlagen und
  Umgang mit einem LVS-Gerät. Richtiges Verhalten bei
  einem Lawinenunfall. Praktische Übungen mit den 
  Geräten und Durchführung der einzelnen Suchphasen.
  Sondierung, Ausgraben und Bergung von Verschütteten

 Kursort: Wanderparkplatz Heidenhof
 Beginn: 14:00 Uhr 
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Samstag 10.12. bis Sicherungsupdate Winter

  Was passiert danach?

 Ausbilder: Martin Schmidt, staatlich geprüfter Bergführer

Achtung:  Dieser Kurs ist ausschließlich für aktive Tourenleiter der 

 Andere Anmeldungen können leider nicht berücksichtigt   werden.

  Ausbildungsinhalte: 
  Sicherungsupdate für aktive Tourenleiter der Sektion

 Anmeldung bis: 04.12.2022  Kurs-Nr. 23-001

Sonntag 11.12.2022

 Teilnehmerzahl: max. 8 

 Beginn: 9:00 Uhr 

 Ausrüstung: Gemäß Materialliste Skitouren

 Sektion.

 Kursort: Haus Schattwald, Tannheimer Tal

 Organisation: Michael Krigar, Jochen Dannecker

  Verhalten bei einem Lawinenabgang, Ablauf LVS-Suche,   

 



Alpine Ausbildung

  Hallenkletterer, Dauer-Nachsteiger oder auch einge-
  von mobilen Sicherungsgeräten. Aufbaukurs für 

  weitern wollen.

Samstag 29.04.2023 Aufbaukurs Standplatzbau und Sicherungstechnik

                 Ausbildungsinhalte:
  Verschiedene Standplatzkonstruktionen und die     

  Sicherungsmethoden bei Mehrseillängen, Verwendung 

  Die Ausbildungsinhalte werden mit wenig Theorie und 
  viel Praxis vermittelt. 

 Beginn: 11:00 Uhr
 Kursort:  Ebinger Haus, Donautal
 Anmeldung bis: 28.04.2023  Kurs-Nr. 23-003

  rostete Alpinisten, die ihr Wissen auffrischen oder er-

 Ausrüstung:  Gemäß Materialliste Ausbildung
 Kursgebühr: € 35,-
 Ausbilder: Fabian Stauss, Matthias Scheifl

  Entscheidungsgrundlagen hierfür. 

  

 Teilnehmerzahl: max. 15
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Samstag 06.05. bis Sicherungsupdate Sommer
Sonntag 07.05.2023

 Kursort: Ebinger Haus, Donautal

 Sektion.

 Teilnehmerzahl: max. 8 

 Beginn: 09:00 Uhr 

 Ausbilder: Martin Schmidt, staatlich geprüfter Bergführer
 Organisation: Michael Krigar, Jochen Dannecker

 Ausrüstung: Gemäß Materialliste Felsklettern

  Aktueller Stand der Sicherungstechnik für Sportklettern,      

 Anmeldung bis: 01.05.2023  Kurs-Nr. 23-004

 Andere Anmeldungen können leider nicht berücksichtigt 
 werden.

  Ausbildungsinhalte: 
  Sicherungsupdate für aktive Tourenleiter der Sektion.

 

Achtung:  Dieser Kurs ist ausschließlich für aktive Tourenleiter der 

  Alpinklettern und Mehrseillängen im alpinen Gelände.



Alpine Ausbildung

 Kursgebühr: € 35,-

 Beginn: 17:00 Uhr am Gepatschhaus  

 Ausrüstung: Gemäß Materialliste Ausbildung
 Teilnehmerzahl: max. 15
 Vorbesprechung: 26.04.2023, 18:30 Uhr Bürgerturm Ebingen 

 Teilnehmerzahl: max. 15
 Vorbesprechung: 26.04.2023, 18:30 Uhr Bürgerturm Ebingen

 Anmeldung bis: 23.04.2023  Kurs-Nr. 23-006
 Kursgebühr: € 105,- 

  und Jana Kästle

  Der Besuch  dieses Vorkurses ist Voraussetzung      für 

  Selbstversorgerhaus, bitte Verpflegung mitbringen.

 

Freitag 02.06. bis Alpiner Grundkurs

  welche nicht die Sportkletterkurse besucht haben.
  (Siehe Schema auf Seite 13) 

 Ausbilder: Michael Krigar, Nadine Conzelmann und Jana Kästle 

 Anfahrt: mit Privat-PKW

 Kursort:  Ebinger Haus, Donautal

  die Teilnahme am alpinen Grundkurs für Teilnehmer,

  Ausbildungsinhalte: Ausrüstungskunde, Gehen im
         weglosen Gelände und über Firnfelder, alpine Ge-
  fahren, behelfsmäßige Bergrettung, Sicherungstechnik
  am Fels und im Klettersteig, Tourenplanung.

 Ausbilder: Michael Krigar, Dominique Gasser

 Gebiet: Kaunertal
 Stützpunkt: Gepatschhaus (1.928 m)
 Tourenart: Ausbildung  

 Beginn: 09:00 Uhr

 Ausrüstung: Felsklettern gemäß Materialliste Ausbildung

Montag 05.06.2023

 Anmeldung bis: 23.04.2023  Kurs-Nr. 23-005

                 Ausbildungsinhalte: Seiltechnik und Knotenkunde

Sonntag 14.05.2023 Alpiner Grundkurs, Vorkurs Seiltechnik
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Alpine Ausbildung

 Ausbilder:  Fabian Stauss und Michael Krigar

Freitag 30.06 bis  Hochtouren, Eiskurs 
Sonntag 02.07.2023  Ausbildungsinhalte: Grundlagen Firn und Eis, Gehen
  mit Steigeisen, Aufbau von Gletscher-Seilschaften,
  Spaltenbergung, Planung von Touren in weglosem 
  Gelände, Sicherungsmethoden im Eis, Orientierung   . 
 Gebiet: Silvretta     
 Stützpunkt: Wiesbadener Hütte (2.430 m)
 Tourenart:  Ausbildung  
 Ausrüstung: gemäß Materialliste Ausbildung
 Teilnehmerzahl: max. 12
 Vorbesprechung: 27.06.2023, 19:00 Uhr Bürgerturm Ebingen, 
  Teilnahme obligatorisch
 Anmeldung bis: 10.06.2023  Kurs-Nr. 23-007
 Kursgebühr: € 105,-
 Anfahrt: mit Privat-PKW
 Treffpunkt: 30.06.2023 4:00 Uhr, Ebingen, 

Voraussetzung für Teilnahme: Alpiner Grundkurs oder vergleichbare 
Erfahrung.

  Berliner Str.  
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28.09. 2023  Ausbildung in der Sektion Ebingen des DAV

 Termin: 28.09.2023, 20:00 Uhr    
 Ort: Albstadt-Ebingen, Bürgerturm    Kurs-Nr. 23-008

Donnerstag   Informationsabend

  Du im Verein aktiv werden kannst.

  Bei Interesse einfach vorbeischauen oder auch schon 

  Wir zeigen Dir die möglichen Ausbildungswege auf, wie

 
  Hast Du Lust Dich als Tourenleiter/in im Verein zu  

  läufe und die Inhalte auf. Wir zeigen Euch, was wir   hier 
  Wir klären Euch über das Anmeldeprozedere, Kursab-

 

  vorab beim Ausbildungs- oder Tourenreferat melden.

  engagieren? 

  an Unterstützung bieten.



Ausbildung Mountainbike

  Bremstechniken.
  Morgens werden wir die Grundlagen in stressfreiem

  Startpunkt statt.
 Beginn: 9:00 Uhr, Ende gegen 17:00 Uhr
 Kursort: Albstadt oder nähere Umgebung
 Tourenart:  Ausbildung
 Ausrüstung: E-Mountainbike in einwandfreiem Zustand, Helm
 Teilnehmerzahl: max. 8
 Vorbesprechung: per email nach Anmeldung
 Anmeldung bis: 08.04.2023  Kurs-Nr. 23-011
 Kursgebühr: € 35,-
 Ausbilder:  Claus Conzelmann

  Raum erarbeiten und mittags auf der Tour praktisch an-
  wenden.
  Parallel dazu findet die MTB-Tour 23-050 mit gleichem 

Samstag 22.04.2023  E-MTB Fahrtechnik Basic I
  Ausbildungsinhalte:  

  Cockpiteinstellung, Bikecheck, Grundposition, Balance,

-18-
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  Parallel dazu findet die MTB-Tour 23-051 mit gleichem 

  Kurventechniken, Linienwahl, Bergauf- und Bergab-  

  Startpunkt statt.

  arbeiten und mittags auf der Tour praktisch anwenden.

 Beginn: 9:00 Uhr, Ende gegen 17:00 Uhr
 Kursort: Albstadt oder nähere Umgebung
 Tourenart:  Ausbildung
 Ausrüstung: E-Mountainbike in einwandfreiem Zustand, Helm
 Teilnehmerzahl: max. 8
 Vorbesprechung: per email nach Anmeldung
 Anmeldung bis: 22.04.2023  Kurs-Nr. 23-012
 Kursgebühr: € 35,-
 Ausbilder:  Claus Conzelmann

Samstag 06.05.2023  E-MTB Fahrtechnik Basic II
  Ausbildungsinhalte:  

  fahren, kleinere Hindernisse überwinden. Morgens 
  werden wir die Grundlagen in stressfreiem Raum er-

t
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  Vertiefung auf Trailpassagen,
 Voraussetzung: Fahrtechnik Level I oder Teilnahme an entsprechenden 

 Beginn: 9:00 Uhr, Ende gegen 17:00 Uhr
 Kursort: Albstadt oder nähere Umgebung
 Tourenart:  Ausbildung
 Ausrüstung: Mountainbike    (Kein E-Bike)
 Teilnehmerzahl: max. 10
 Vorbesprechung: per email
 Anmeldung bis: 08.07.2023  Kurs-Nr. 23-014
 Kursgebühr: € 35,-
 Ausbilder:  Lucas und Claus Conzelmann 

  Üben auf ebenem bis leicht geneigtem Untergrund.

  Vertiefung der Grundlagen aus dem Kurs Fahrtechnik 
  Ausbildungsinhalte: 
Samstag 29.07.2023  MTB Fahrtechnik Level II

  bergab, Überwinden von größeren Hindernissen, 

  Einsteigerkursen  

  Level I, schnelle Kurven, Spitzkehren bergauf und   

 Beginn: 9:00 Uhr, Ende gegen 17:00 Uhr
 Kursort: Albstadt oder nähere Umgebung
 Tourenart:  Ausbildung
 Ausrüstung: Mountainbike in einwandfreiem Zustand, Helm
 Teilnehmerzahl: max. 10
 Vorbesprechung: per email nach Anmeldung
 Anmeldung bis: 03.06.2023  Kurs-Nr. 23-013
 Kursgebühr: € 35,-
 Ausbilder:  Lucas und Claus Conzelmann

  Ausbildungsinhalte:  

  und bergab fahren, Anfahren am Berg, Räder entlasten,

Samstag 17.06.2023  MTB Fahrtechnik Level I

  Üben auf ebenem bis leicht geneigtem Untergrund,

  Cockpiteinstellung, Bikecheck, Grundposition, Kurven-
  technik, richtig Bremsen, Gleichgewicht, steil bergauf

  Überwinden von kleineren Hindernissen. 

  zum Abschluss kleine Tour (ca. 1 Stunde)  
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Im Kletterzentrum K5 in Rottweil

Sportkletter-Ausbildung

Ausbilder: Martin Schalow mit Team

Sportklettern Grundkurs
Toprope

 Ausbilder:  DAV Ausbilderteam

 Kosten: DAV-Mitglieder 85,- €, Nichtmitglieder 100,- € 

 Kurstermine: Siehe „Termine“ Seite 23

 Kursort: Kletterzentrum K5 in Rottweil 

 
 Lernziele: Selbständiges Klettern und Sichern im Toprope

 Inhalte: Knotenkunde, Materialkunde, Richtiges Anseilen
  Partnercheck, Sicherungstechnik Toprope, Ablassen
  des Partners, Sturzsicherung, Grundlagen Klettertechnik

 Mindestalter: 12 Jahre

  Samstag und Sonntag

 Ausrüstung: Gemäß Materialliste Ausbildung     

 Voraussetzungen: keine

 Leistung: Kursdauer 8 Stunden insgesamt,  

  2 Nachmittage à 4 Stunden
  Schulungsunterlagen  
  Kletterschein Toprope (bei bestandener Prüfung)
  Halleneintritt und Leihausrüstung (Klettergurt und 
  Sicherungsgerät)

 

 Anmeldung:  bis 1 Woche vor Kursbeginn mit folgenden Angaben
  Name, Adresse, Geburtstag, DAV-Mitglied ja/nein
  Telefon,E-Mail

Zur Bildung von Fahrgemeinschaften ist es erforderlich, Adresse und Telefon-
Nummern an die anderen Teilnehmer weiterzugeben. Mit der Anmeldung wird 
dieser Vorgehensweise zugestimmt. 

 bei: kletterkurse@alpenverein-ebingen.de

Deshalb erfolgt die Ausbildung ausschließlich durch fachkundige und 
ausgebildete Trainer. Trotzdem können sportartbedingte Verletzungen nie ausge-
schlossen werden. Haftungsansprüche können deshalb aus dem 
Ausbildungsangebot nicht abgeleitet werden.

Sportklettern ist auch bei guter Ausbildung eine Risikosportart.

Bitte beachten:

Mit der Kletterausbildung versucht der DAV dieses Risiko zu minimieren. 
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Sportkletter-Ausbildung

Sportklettern Aufbaukurs
Vorstieg

 Lernziele: Selbständiges Klettern und Sichern im Vorstieg

 bei: kletterkurse@alpenverein-ebingen.de

 Mindestalter: 14 Jahre 

 Ausrüstung: Gemäß Materialliste Ausbildung          

  Umlenkung, Sicherungstechnik im Vorstieg, Klettern im

 Inhalte: Materialkunde, Knotenkunde, Partnercheck, Einhängen 

  2 Nachmittage à 4 Stunden

 Kurstermine: Siehe „Termine“ Seite 23

  der Zwischensicherungen (Clippen), Verhalten an der 

 Kosten: DAV-Mitglieder 85,- €, Nichtmitglieder 100,- €,
  

 Voraussetzungen: Kletterschein Toprope oder vergleichbare Kenntnisse

 Leistung: Kursdauer 8 Stunden insgesamt,   
  Samstag und Sonntag

 Ausbilder:  DAV Ausbilderteam

 Anmeldung:  bis 1 Woche vor Kursbeginn (siehe Grundkurs)

  Halleneintritt, Schulungsunterlagen
  Kletterschein Vorstieg (bei bestandener Prüfung) 
  Leihausrüstung (Klettergurt und Sicherungsgerät)

  Vorstieg, Sturzsicherung, Klettertechnik verbessern. 

 Kursort: Kletterzentrum K5 in Rottweil 

Zur Bildung von Fahrgemeinschaften ist es 
erforderlich, Adresse und Telefon-Nummern 
an die anderen Teilnehmer weiterzugeben. 
Mit der Anmeldung wird dieser 
Vorgehensweise zugestimmt.
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Sportkletter-Ausbildung

„Von der Halle an den Fels“
Sportkletterkurs

 

 Anmeldung:  bis 4 Wochen vor Kursbeginn (siehe Grundkurs)

 Kurstermine: Siehe „Termine“ Seite 23

 bei: kletterkurse@alpenverein-ebingen.de

 Voraussetzungen: Kletterschein Vorstieg oder vergleichbare Kenntnisse,
  Klettern im Vorstieg im 5. Grad in der Halle, mittlere
  Kondition, DAV-Mitgliedschaft

 Ausrüstung: Gemäß Materialliste Ausbildung          

 Kosten: 90,- €

 Kursort: Ebinger Haus im Donautal (Selbstversorgerhütte) 

 Inhalte: Einrichten und Abbauen von Toproperouten, Klettern im
  Toprope und im Vorstieg, Abseilen
  Verhalten und Kletterregeln am Fels: 
  „Draußen ist anders“
  Naturverträgliches Klettern. Klettern von einfachen
  Sportkletterrouten und gegebenenfalls einer Mehr-
  seillängenroute.

 Mindestalter: 16 Jahre

 Ausbilder:  DAV Ausbilderteam

 Leistung: 2,5 Kurstage im Donautal mit Übernachtung im Ebinger
  Haus (ohne Verpflegung).

 Lernziele: Selbständiges Klettern und Sichern von Sportkletter-
  routen im Fels
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Sportkletter-Ausbildung

Termine
Sportkletterkurse

 Samstag / Sonntag  30.09./01.10. 2023 23-T05

 Samstag / Sonntag  21./22.01. 2023 23-T01
 Samstag / Sonntag    11./12.02. 2023 23-T02
 Samstag / Sonntag  01./02.04. 2023 23-T03

 Samstag / Sonntag  21./22.10. 2023 23-T06

 Beginn: jeweils 15:00 Uhr 

 Samstag / Sonntag  13./14.05. 2023 23-T04

Sportkletterkurse Toprope

 Samstag / Sonntag  11./12.03. 2023 23-V01
 Samstag / Sonntag    17./18.06. 2023 23-V02
 Samstag / Sonntag  18./19.11. 2023 23-V03

 Beginn: jeweils 15:00 Uhr 

Sportkletterkurse Vorstieg

 Freitag / Sa / So  07. bis 09.07. 2023 23-VHF01

 Beginn: 18:00 Uhr im Ebinger Haus, Ende Sonntag gegen 16:00 Uhr

Sportkletterkurse „Von der Halle an den Fels“

 Freitag / Sa / So    Termin noch offen 23-VHF02
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Touren

Schwierigkeiten
Vorwort, Kondition, 

auch diese Jahr haben unsere engagierten Tourenleiterinnen und Tourenleiter 
Euch wieder ein buntes Programm zusammengestellt. Wir hoffen dass für jeden 
von Euch etwas dabei ist und Ihr hier fündig werdet.

. 

So haben wir bei den Schwierigkeitsbewertungen die gängigsten Bewertungen 
aus der Literatur übernommen. Das soll Euch helfen die ausgewiesene Tour 
besser einzuschätzen.

11

 

Michael Krigar und Jochen Dannecker

Wir möchten Euch auf zwei Neuerungen in diesem Jahr aufmerksam machen:

Eure Tourenreferenten

Weiterhin möchten wir Euch in unregelmäßigen Abständen zu Themenabenden 
einladen. Hierbei wird jeweils einer unserer Tourguides zu einem Thema einen 
Vortrag / Workshop halten. Die Themen und Termine werden über die 
Homepage, unsere Facebook- sowie Instagram-Seite kommuniziert. Hierbei soll 
es um Themen gehen, wie z.B. die Planung einer Tour o.ä. Die Themen werden 
aus allen Bereichen, Winter, Sommer und Mountainbike kommen. Wir hoffen 
dass auch hier für Euch interessante Themen dabei sind und Euch das Angebot 
zusagt.

 
Liebe Interessenten an unseren Sektionstouren,

Anmeldungen 
über

ab 17.12.2022
die Homepage 
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sehr groß

800 - 1200 Hm, 
bis 7 Stunden 
Gesamtgehzeit

1200 - 1600 Hm, 
bis 10 Stunden 
Gesamtgehzeit

über 1600 Hm, über 
10 Stunden 
Gesamtgehzeit

bis 800 Hm, 
bis 5 Stunden 
Gesamtgehzeit
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Allgemeine Sport-
lichkeit und Aus-
dauer für bis zu
4-stündige Aufstiege 
mit bis zu 800 Hm 
sowie damit 
verbundene Ab-
stiege und Abfahrten.

6-stündige Auf-
stiege mit bis zu 
1.200 Hm sowie die 
damit verbundenen 
Abstiege bzw. 
Abfahrten.

Ausdauer für bis zu Ausdauer für bis zu 
8-stündige Auf-
stiege mit bis zu 
1.600 Hm sowie die 
damit verbundenen 
Abstiege bzw. 
Abfahrten.

Ausdauer für über 
8-stündige Auf-
stiege mit mehr als 
1.600 Hm sowie 
damit verbundene 
sehr lange Ab-
stiege bzw. Ab-
fahrten 

groß

ccc

mittel

cc

gering

c

Bitte beachten Sie, dass diese Anforderungen an Ihre Kondition entsprechend 
steigen, wenn die Tour in große Höhen von z.B. mehr als 4.000 m führt.

Konditionsanforderungen
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Leicht
WT1 - WT2

c
Längere Steil-
passagen bis ca. 30°.
Überwiegend offene 
Hänge.

Vergletschertes 
Hochgebirge

Längere Steilpassagen 
bis ca. 35°.

Zusätzlich

Erfahrung im Schnee-
schuhgehen. Für Gip-
felaufstieg Trittsicher-
heit und Schwindelfrei-
heit, sicherer Umgang 
mit Pickel und Steig-
eisen, Anseilen am 
Gletscher, Kenntnisse 
zur Spaltenbergung.

Zusätzlich

Wie bei Schnee-
schuhtour 
mittelschwer.

Schneeschuhtouren

WT3

cc

Mittel schwer
WT4

Schwer

ccc
Auch für Teilnehmer, 
die zum ersten Mal mit 
Schneeschuhen 
unterwegs sind.
Keine Passagen über 
25°.

Handhabung von LVS-
Gerät, Sonde und 
Lawinenschaufel

Almwanderungen
Similaun
Kuhscheibe,

Strahlhorn

Clariden
Großvenediger.

Äbeni Flue,

Schwierigkeitsbewertung  (Wintertouren)



Ski- und Skihochtouren

c

leicht
(L)

Leicht

wenig schwer 
(WS)

Mittel schwer

cc

Schwer

Ziemlich schwer
(ZS)

ccc

sehr schwer

cccc

schwer
(S)
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A
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Gelände bis ca. 
25°, kurze 
Einzelpassagen 
bis ca. 30°, 
hügelig, glatter 
Untergrund.

Längere 
Steilpassagen 
bis ca. 35°, 
überwiegend 
offene Hänge

Kurze 
Steilpassagen 
bis maximal 40°

Steilpassagen 
über 40°

N
o

tw
e
n

d
ig

e

F
ä
h

ig
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e
it

e
n

Handhabung 
von LVS-Gerät, 
Sonde und 
Lawinenschaufel

unpräparierten 
Schnee in allen 
Schneelagen, 
auch mit Ruck-
sack.

Sicheres Auf-
steigen mit Fel-
len, zügiges Ab-
fahren im 

Sehr gute Ski-
technik in Auf-
stieg und Ab-
fahrt. Engstellen 
und felsdurch-
setzte Passagen 
können die Tour 
erschweren.
Aufsteigen und 
Abfahren in Seil-
schaft in spal-
tenreichem Ge-
lände. Sichere 
Handhabung von 
Steigeisen und 
Pickel für den 
Gipfelaufstieg.
Fels oder kombi-
niertes Gelände 
bis Schwierig-
keitsgrad II. 
Trittsicherheit 
und Schwindel-
freiheit.

Zusätzlich Zusätzlich

Alpinistisch sehr 
anspruchsvolle 
Touren in 
technischer und 
psychischer 
Hinsicht.

B
e
is

p
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Pleisenspitze,

Piz Buin
Wildspitze,

Zischgeles, Alpspitze,
Weißkugel,
Piz Palü, Ostg.
Piz Kesch, Tödi
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Schwierigkeitsbewertung (Wintertouren)

Zusätzlich

Sichere Ski-
technik in Auf-
stieg und Ab-
fahrt auch bei 
Steilpassagen 
und widrigen 
Schneebedin-
gungen. Gute 
Spitzkehren-
technik. 
Für Gipfelauf-
stieg Trittsicher-
heit und Schwin-
delfreiheit, 
Anseilen am 
Gletscher, 
Spaltenbergung



  Tour: Skitour

 Samstag 28.01.2023  Leichte Skitour, auch für Anfänger

 Talort: Au

   Brendler Lug (1.767 m),Aufstieg - ca. 900 Hm    

  Anmeldung bis: 10.01.2023  Tour-Nr. 23-021 
  Gebühr: € 10,- 
  Vorbesprechung: 19.01.2023, 19:00 Uhr 

  Anfahrt: mit Privat PKW
   Intermezzo Ebingen 

 Gebiet: Bregenzer Wald

  Treffpunkt: 6:00 Uhr, Ebingen, Berliner Straße
  Tourenleiter: Andy Thiel

  Ausrüstung: Für Skitour gemäß Materialliate 

    ca. 3 Stunden      

  Tourenart: Führungstour
  Teilnehmer: max. 7

  Anmeldung bis: 09.01.2023  Tour-Nr. 23-020 
  Gebühr: € 10,- 

   Für Anfängerinnen und Fortgeschrittene 
 Samstag 21.01.2023  Skitour speziell für Frauen

   Gipfel im Gebiet.Hirschberg, Klippern,
   Hohe Matona, Gerenfalben
   Tour wird nach den Anforderungen der Teil-    
   nehmerinnen festgelegt. Aufstieg ca. 800 Hm   .
  Gebiet: Vorarlberg 
  Talort: Laterns
  Tour: Skitour
  Ausrüstung: Für Skitour gemäß Materialliste 
  Tourenart: Führungstour
  Teilnehmer: max. 7  

  Vorbesprechung: 19.01.2023 19:00 Uhr, 
   Brauhaus Ebingen
  Anfahrt: mit Privat PKW
  Treffpunkt: 5:45 Uhr, Ebingen, Berliner Straße
  Tourenleiter: Oliver Friedrich

Tourenreferenten: Michael Krigar
  Jochen Dannecker 

Wintertouren
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Wintertouren

 Freitag 10.02. bis  Schneeschuhtouren in den

   Uhrzeit bei Vorbesprechung
  Organisation: Hermann Theißen

   Je nach Bedingungen: Ab Elbigenalp (1.040 m) 

   einen breiten Rücken auf die Engelspitze    (2.233 m)   

  Tour: Schneeschuhtour

  Tourenart: Gemeinschaftstour
  Teilnehmer: max. 6

   über das Bernhardseck (1.812 m) auf die Mutte

  Anfahrt: mit Privat PKW

   970 Hm.   

  Talort: Stanzach
  Gebiet: Tirol 

   im Namloser Tal auf die Hintere Steinkarspitze    

 Sonntag 12.02.2023  Lechtaler Alpen

   (2.180 m), 1.050 Hm. Ab Kelmen (1.270 m) 

   (2.215 m), 1.000 Hm. Ab Namlos (1.260 m) über 

  Ausrüstung: Für Schneeschuhtour gemäß Materialliste 

  Vorbesprechung: 07.02.2023 19:00 Uhr
   Ort wird noch genannt          

  Treffpunkt: Ebingen, Berliner Straße

  Anmeldung bis: 15.01.2023  Tour-Nr. 23-023 
  Gebühr: € 30,- techn. Schwierigkeit

Kondition
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 Gebiet: Montafon

  Treffpunkt: 04.02.2023, 5:30 Uhr

 Ausrüstung: Für Skitour gemäß Materialliste 

  Vorbesprechung: 02.02.2023 19:00 Uhr
   Brauhaus Ebingen

   Ebingen, Berliner Straße

 Talort: Gargellen  
 Tour: Skitour

 Samstag 04.02.2023  Skitour im Motafon 

  Anfahrt: mit Privat PKW

  Anmeldung bis: 22.01.2023  Tour-Nr. 23-022 
  Gebühr: € 10,- 

   Schöner Gipfelanstieg ca.6km ca.1100 Hm

 
   Vergaldner Schneeberg

  Organisation: Oliver Friedrich

  Tourenart: Gemeinschaftstour
  Teilnehmer: max. 7

Kondition
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   Gipfelziele je nach Schnee- und Lawinensituation 
   im Bereich der Hütte mit Aufstiegen zwischen 
   840 - 960 Hm. Für Wiedereinsteiger geeignet. 

 Sonntag 12.03.2023  

 Gebiet: Sellrain / Kühtai
  Talort: Sellrain
  Stützpunkt: Potsdamer Hütte - DAV (2.020m)

 Donnerstag 09.03. Skitour im Sellrain  bis

  Treffpunkt: 09.03.2023 5:45 Uhr, Ebingen, Berliner Str.
  Organisation: Andreas Thiel

  Ausrüstung: Für Skitour gemäß Materialliste 

  Vorbesprechung: 07.03.2023 19:00 Uhr
   Intermezzo Ebingen          

  Anmeldung bis: 10.02.2023  Tour-Nr. 23-025 
  Gebühr: € 40,- 

  Tourenart: Gemeinschaftstour
  Teilnehmer: max. 7

  Anfahrt: mit Privat PKW

  Tour: Skitour

 Sonntag 05.03.2023  

  Talort: Thalkirch
  Stützpunkt: Turrahus

  Tourenart: Gemeinschaftstour
  Teilnehmer: max. 6
  Anmeldung bis: 15.02.2023  Tour-Nr. 23-024 
  Gebühr: € 30,- 

  Treffpunkt: wird noch festgelegt
  Organisation: Roland Schwenk, Oliver Friedrich

  Anfahrt: mit Privat PKW

  Ausrüstung: Für Skitour gemäß Materialliste 
  Tour: Skitour

   Skitouren von 800-1200 Hm, Ausgangspunkt 

  Vorbesprechung: nach telefonischer Abstimmung                    

   Turrahus, Gipfel je nach Verhältnissen,
   Piz Tomül (2.945m), Tälihorn (2.855m),    

  Gebiet: Graubünden, Schweiz 
   Strätscherhorn (2.557m)   

 Freitag 03.03. bis  Skitouren im Safiental 

Wintertouren
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  Treffpunkt: wird noch festgelegt
  Organisation: Roland Schwenk

 Sonntag 26.03.2023  

 Gebiet: Brenner
 Talort: Wipptal
 Stützpunkt: Gasthof im Wipptal
 Tour: Skitour
 Ausrüstung: Für Skitour gemäß Materialliste 

 Freitag 24.03. bis  Skitouren im Wipptal 

 Tourenart: Gemeinschaftstour
 Teilnehmer: max. 6

   Es sind jeweils Anstiege von ca. 1.000-1.200 Hm   
   und ca. 5-6 Stunden zu bewältigen. 

  Anmeldung bis: 3  Tour-Nr. 23-027 24.02.202
  Gebühr: € 30,- 

   Tourenauswahl im Wipptal je nach Verhältnissen. 

  Anfahrt: mit Privat PKW
  Vorbesprechung: wird noch festgelegt 

   Aufstieg ca, 1.300 Hm bzw.1.100 Hm Gebiet: Allgäu 

  Stützpunkt: Amberger Hütte 
  Tour: Skihochtour
  Ausrüstung: Für Skihochtour gemäß Materialliste 

   Gipfel: Schrankogel (3.470 m), Daunkogel    (3.245 m),

   Brauhaus Ebingen 

 Sonntag 19.03.2023  
 Freitag 17.03.  Ski-Hochtour im Stubaital bis  

   Skitourenwochenende Amberger Hütte 

  Tourenart: Gemeinschaftstour
  Teilnehmer: max. 6
  Anmeldung bis: 3  Tour-Nr. 23-026 26.02.202
  Gebühr: € 30,- 

  Anfahrt: mit Privat PKW

  Gebiet: Stubaital

  Treffpunkt: Ebingen, Berliner Straße

  Vorbesprechung: 14.03.2023, 19:00

   Uhrzeit wir noch festgelegt
  Organisation: Oliver Friedrich, Klaus-Peter Kimpel

Wintertouren
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  Anfahrt: mit Privat PKW

 Donnerstag 30.03.2023  

  Treffpunkt: 26.03.2023, 09:00 Uhr

  Gebiet: Gadertal / Südtirol 

  Tourenart: Gemeinschaftstour
  Teilnehmer: max. 7

  Vorbesprechung: 23.03.2023, 19:00 Uhr
   Intermezzo Ebingen       

   Verschiedene Skitouren vom Ausgangspunkt 

 Sonntag 26.03. bis  Skitouren in den Dolomiten 

  Anmeldung bis: 3  Tour-Nr. 23-028 10.02.202
  Gebühr: € 50,- 

   Campill mit Anstiegen von 1.000 bis 1.300 Hm       

  Talort: Campill
  Stützpunkt: Pension Odles (1.396 m) 
  Tour: Skitour
  Ausrüstung: Für Skitour gemäß Materialliste 

   Ebingen, Berliner Straße
  Organisation: Andreas Thiel

Wintertouren
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CC Wikipedia

   Kontaktdaten von der Geschäftsstelle.
   Bei Fragen wendet Euch bitte an die Tourenleiter. 

   Dauer der Skitouren ca. 5-6h.

  Talort: Lyngen
  Stützpunkt: Ferienwohnung, Selbstversorger
  Tour: Skitour
  Ausrüstung: Für Skitour gemäß Materialliste 
  Tourenart: Gemeinschaftstour
  Teilnehmer: max. 6

   auf das Nordmeer,Touren werden mit den 

   Ort und Zeit werden nach 

  Anmeldung bis: 19.12.2022  Tour-Nr. 23-029 
  Gebühr: € 80,- 
  Vorbesprechung: 21.12.2022 

   Anmeldung festgelegt         
  Anfahrt: Privat PKW zum Flughafen, Flug nach Tromsö, 

   abgestimmt. Es sind jeweils Anstiege von 1.000  

 Donnerstag 06.04. bis Skitouren in Norwegen

   Teilnehmern und je nach Verhältnissen vor Ort 

  Gebiet: Lyngener Alpen, Norwegen 

  Treffpunkt: wird noch mitgeteilt
  Organisation: Roland Schwenk und Oliver Friedrich

   Mietwagen zur Unterkunft

 Donnerstag 13.04.2023  
   Skitouren am Fjord von Lyngen mit Aussichten 

   bis 1.400 Hm zu bewältigen. Gelände ist mittelschwer. 

Wintertouren
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Wintertouren

 Sonntag 14.05.2023  
   Kleines / Großes Aletschhorn (3.745m / 4.195m) 

   Tourauswahl je nach Verhältnissen
 Gebiet: Oberaletschgletscher   
 Stützpunkt: Oberaletschhütte
 Tour: Skihochtour 

  Anfahrt: mit Privat PKW

   Lötschentaler Breithorn (3.785 m)

   abgestimmt          

  Anmeldung bis: 11.03.2023  Tour-Nr. 23-030 
  Gebühr: € 40,- 

  Treffpunkt: wird bei Vorbesprechung festgelegt
  Organisation: Roland Schwenk, Klaus-Peter Kimpel

  Tourenart: Gemeinschaftstour
  Teilnehmer: max. 6

 Donnerstag 11.05. bis Skihochtouren im Aletschgebiet

  Ausrüstung: Für Skihochtour gemäß Materialliste     

  Vorbesprechung: Wird mit den Teilnehmern
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Schwierigkeitsbewertung (Sommertouren)

Bergwanderungen und Bergtouren
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Kurze weglose Ab-
schnitte, kurze, 
drahtseilgesicherte 
Passagen und kur-
ze, einfache 
Kletterstellen, die 
den Gebrauch der 
Hände erfordern.

Schmale Wege, oft 
steil und mit absturz-
gefährlichen 
Passagen.

Schmale, steil 
angelegte Wege mit 
Absturzgefahr. Es 
kommen gehäuft 
versicherte Gehpas-
sagen und/oder 
einfache Kletter-
stellen vor, die den 
Gebrauch der 
Hände erfordern.

Gehen auf mar-
kierten Wegen und 
Steigen im Gebirge

Zusätzlich:

Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit  

Sicheres Gehen auf 
schmalen Trittpfaden 
und in weglosem 
Gelände.

Zusätzlich:

Bergerfahrung 
notwendig.

Sicheres seilfreies 
Steigen und Klettern 
in kurzen Fels-
passagen. 

Hochkönig über 
Birgkar

Zugspitze über 
Reintal

Wettersteinspitze
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Leicht

c

T1 - T2 T3 - T4

Mittel schwer

cc

Schwer

T5 - T6

ccc

Breite und schmale 
Wege, die steil auf- 
und abwärts führen 
können, aber in der 
Regel keine 
absturzgefährlichen 
Passagen enthalten.



Schwierigkeitsbewertung (Sommertouren)

Gletscher- Eis- und Hochtouren

Firnpassagen 
bis ca. 35° 
eventuell kurze 
Kletterpassagen 
bis max. 
Schwierigkeits-
grad I UIAA. 

Eispassagen bis 
ca. 40°, kurze 
kombinierte Pas-
sagen bis max. 
Schwierigkeits-
grad II UIAA.

Eispassagen bis 
ca. 45°, längere 
kombinierte und 
exponierte Pas-
sagen bis max. 
Schwierigkeits-
grad III UIAA.

Längere 
Eispassagen 
über 45°,längere 
kombinierte und 
exponierte Pas-
sagen über 
Schwierigkeits-
grad III UIAA.
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N
o

tw
e
n

d
ig

e Umgang mit Eis-
pickel und Steig-
eisen.
Anseilen am 
Gletscher.

Erfahrung im 
Begehen von 
Firnfeldern.

Begehen von 
spaltenreichen 
Gletschern und 
Eisbrüchen, sehr 
sicheres Beherr-
schen der Steig-
eisentechnik im 
Eis, gutes Klet-
tervermögen in 
Fels und Eis

Zusätzlich Zusätzlich

Begehen von 
sehr spaltenrei-
chen Gletschern 
und Eisbrüchen.
Sehr sicheres 
Beherrschen der 
Steigeisen- und 
Sicherungstech-
nik im Eis, gutes 
Klettervermögen 
in Fels und Eis.

Zusätzlich

Begehen von 
spaltenreichsten 
Gletschern und 
Eisbrüchen, 
absolutes Be-
herrschen der 
Sicherungs- und 
Steigeisentech-
nik im Eis, sehr 
gutes Kletterver-
mögen in Fels 
und Eis.
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Großglockner 
Normalweg,
Piz Palü Ost-
gipfel

Piz Buin

Wildspitze,
Weißkugel,
Balmhorn Normal-
route, 

Gr. Möseler, 

Hochkönig
Großvenediger, 
Similaun, 
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c

Leicht

leicht
(L)

Mittel schwer

wenig schwer 
(WS)

cc

Schwer

Ziemlich schwer
(ZS)

ccc

schwer
(S)

cccc

sehr schwer



Schwierigkeitsbewertung (Sommertouren)

Klettersteigtouren

Einfache, 
gesicherte Wege 
mit teilweise 
kurzen, 
exponierten, 
aber gut 
versicherten 
Stellen. 

gesetztes Fels-
gelände. 
Senkrechte, 
längere Leitern 
und Tritte.

Abschnittsweise 
bereits kurze, 
steilere 
Passagen, 
welche mit 
Bügeln oder 
Leitern 
entschärft 
werden. 
Abschnittsweise 
steileres und 
aus-

Route verläuft 
teilweise in 
steilem, auch 
ausgesetztem 
Felsgelände und 
ist gut gesichert. 
Steiles bis sehr 
steiles 
Felsgelände. 
Ausgesetzte, 
kleintrittige 
Passagen

Steiles Gelände 
mit senkrechten 
und kurz über-
hängenden 
Stellen, 
vermehrt kleine 
Tritte und Griffe. 
Senkrechtes, oft 
überhängendes 
und sehr ausge-
setztes Gelände 
mit oft weit aus-
einander liegen-
den Klammern. 
Große Armkraft 
und gute 
Steigtechnik ötig
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Trittsicherheit 
und Schwindel-
freiheit, 
Gebrauch der 
Klettersteigaus-
rüstung, 
sicheres Steigen 
und Klettern.

Etwas Armkraft 
und körperliche 
Gewandtheit, 
unbedingte 
Schwindelfreiheit
.

Zusätzlich Zusätzlich

Gute Armkraft, 
Ausdauer und 
Klettervermögen

Zusätzlich

Sehr gute Arm-
kraft, hohe Aus-
dauer für sehr 
schwieriges Ge-
lände. Gutes 
Klettervermögen 
und Erfahrung 
im Sportkletter-
bereich.
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Hindelanger 
Klettersteig,
Heilbronner Weg
Mittenwalder 
Höhenweg

Zugspitze 
durchs Höllental

Alpspitz-Ferrata, 
Mindelheimer 
Klettersteig, 

Innsbrucker 
Klettersteig

-37-

c

Leicht

K(S)1/A

Mittel schwer

K(S)2/B

cc

K(S)3/C

ccc

Schwer

K(S)4/D

sehr schwer

cccc



Schwierigkeitsbewertung (Sommertouren)

Sportklettern / Felsklettern

Leicht

c

I - II (UIAA)

cc

Mittel schwer

III (UIAA)

Schwer

ccc

IV - V (UIAA)

Sehr schwer

VI u. mehr (UIAA)

cccc

Einfachste 
Form der Fels-
kletterei.

Für dieses Ge-
lände ist nicht 
zwingend eine 
Kletterausrü-
stung notwen-
dig, geübte 
Kletterer kön-
nen dieses Ge-
lände auch 
seilfrei bege-
hen.

Schwindelfrei-
heit, Trittsi-
cherheit, Aus-
dauer und et-
was Kraft in Ar-
men und Bei-
nen sind erfor-
derlich.

Steiles Fels-
gelände mit 
teilweise klei-
nen Tritten. 
Mit ausge-
setzten Stel-
len ist auf je-
den Fall zu 
rechnen.

Für dieses 
Gelände ist 
bereits Kletter-
ausrüstung not-
wendig. Sehr 
leichte bis wenig 
schwierige Fels-
kletterei. 
Steileres Felsge-
lände, kleine 
Tritte und ausge-
setzte Passagen 
mit zum Teil 
senkrechten 
Stellen nehmen 
zu. Sportliche 
und erfahrene 
Bergsteiger 
meistern dieses 
Gelände ohne 
Seilsicherung. 
Normale 
Schwindelfreiheit 
und Trittsicher-
heit ist 
erforderlich. 
Kraft und Aus-
dauer in Armen 
und Beinen ist 
zwingend not-
wendig. Idealer 
Bereich für 
Kinder ohne 
Klettererfahrung 
im Kursbetrieb.

Lange hoch-
alpine Routen in 
diesem Schwie-
rigkeitsgrad 
zählen bereits zu 
den ganz großen 
alpinen Unter-
nehmungen in 
den Alpen.

Felskletterei in 
durchweg 
steilem und 
ausgesetztem 
Felsgelände, 
das Kraft und 
Ausdauer in 
Armen und 
Beinen fordert. 
Schwindelfreiheit 
und 
Trittsicherheit 
sind erforderlich. 
Kenntnisse in 
der Sicherungs-
technik sind 
nicht erforder-
lich. 

Der klassische 
Bereich für Fort-
geschrittene im 
Klettern. Die 
klettertechni-
schen Anforde-
rungen an 
Körper und 
Geist steigen 
und setzen 
solide Kennt-
nisse der Siche-
rungstechnik 
voraus. Kletterer 
ohne Vorerfah-
rung am Fels 
können hier an 
ihre Grenzen 
stoßen. 
Voraussetzung 
hierfür ist Vor-
stieg am Fels  
bis zum ge-
nannten 
Schwierigkeits-
grad und keine 
Höhenprobleme
Die Kletterei er-
fordert über-
durchschnitt-
liches Können 
und guten 
Trainingsstand.
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Nach UIAA Skala.
Für die Umrechnung in die weiteren Skalen die gängige Literatur lesen



Sommertouren

  Jochen Dannecker
Tourenreferenten: Michael Krigar

  Tourenleiterin: Jana Kästle
  Treffpunkt: Wird bei der Vorbesprechung vereinbart   

  Vorbesprechung: 27.03.2023, online
   Uhrzeit wird noch genannt 
  Anfahrt: mit Privat PKW

  Anmeldung bis: 18.03.2023  Tour-Nr. 23-035  
  Gebühr: € 10,- 

  Tourenart: Führungstour 
  Teilnehmer: max. 4 

 Samstag 01.04.2023  Ostrachtaler Klettersteig und Wanderung auf 

   Wanderung auf den Jochschrofen (1.625 m). Für

  Anforderungen: keine Klettersteigerfahrung nötig, aber Trittsicher-

  Gebiet: Allgäuer Alpen 

  

   heit und Schwindelfreiheit.         

   den Jochschrofen (1.625 m) 

   Anfänger und Anfängerinnen  geeignet.        

  Tour: Klettersteigtour
  Ausrüstung: Klettersteig gemäß Materialliste

  Talort: Bad Hindelang 

   Leichter, kurzer Klettersteig mit anschließender
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  Tourenart: Gemeinschaftstour 

  Treffpunkt: Wird bei der Vorbesprechung vereinbart   
  Organisation: Nadine Conzelmann

   Wir möchten gemeinsam Zeit am Fels verbringen,
   und uns gegenseitig motivieren. 
  Anforderungen: zuverlässiges Sichern und Klettern im Vorstieg im  

  Ausrüstung: Felsklettern gemäß Materialliste
  Tour: Sportklettern, Fels

  Teilnehmer: max. 7 
  Anmeldung bis: 16.04.2023  Tour-Nr. 23-036 
  Gebühr: € 40,- 
  Vorbesprechung: 16.05.2023, 19:00 Uhr
   Ort wird noch genannt 
  Anfahrt: mit Privat PKW

 Sonntag 21.05.2023 
 Donnerstag 18.05. bis Sportklettern im Frankenjura 

   Grad 5+ (UIAA) 

  Stützpunkt: Morschreuth, Campingplatz beim Gasthof „
  Gebiet: Frankenjura 

   Zur Guten Einkehr" 

tt
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über

die Homepage 
ab 17.12.2022



   vereinbart 

   Tag 3:  Heimreise

  Treffpunkt: Wird bei Vorbesprechung vereinbart 

   Rifugio Guide Val de D Ayas (3.420 m).

  Ausrüstung: Für Hochtour / Eistour gemäß Materialliste 

   (3.883 m), Aufstieg Castor (4.225 m),  Abstieg zum

   (4.159 m) und Hauptgipfel (4.163 m), Abstieg zum

   Übernachtung in Pension

  Anfahrt: Wird bei Vorbesprechung 

   Kleinmatterhorn (3.883 m), Talfahrt mit der Bahn, 

   ab Selle (4.018 m), Mittelgipfel (4.159 m) und 

  Tourenleiter: Fabian Stauß, Matthias Scheifl

   Tag 1: mit PKW nach Täsch, mit dem Zug nach                    

 Freitag 16.06. bis  Hochtour im Wallis

  Stützpunkt: Rifugio Guide Val de D Ayas (3.420 m)
  Tour: Hochtour / Eistour 

   vereinbart 

   Zermatt, mit der Seilbahn zum Kleinmatterhorn 

   Hauptgipfel (4.163 m)

   Tag 2: Aufstieg zum Selle (4.018 m),  Mittelgipfel 

  Teilnehmer: max. 4

  Gebiet: Wallis 
  Talort: Zermatt

  Vorbesprechung: 06.06.2023, 19:00 Bürgerturm 

 Sonntag 18.06.2023  
   Castor (4.225 m) und Halbe Breithorntraversierung 

  Tourenart: Führungstour 

  Anmeldung bis: 26.05.2023  Tour-Nr. 23-037 
  Gebühr: € 30,- 

Sommertouren
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  Stützpunkt: Fiderepasshütte

  Anmeldung bis: 01.06.2023  Tour-Nr. 23-038 
  Gebühr: € 20,- 

   Drahtseilen, Klammern und Stiften versichert.

  Anforderungen: absolute Schwindelfreiheit und Trittsicherheit 

  Tour: Klettersteigtour
  Ausrüstung: Klettersteigtour gemäß Materialliste 

  Vorbesprechung: 12.06.2023 (online)

  Tourenart: Führungstour 

 Samstag 17.06. bis  Mindelheimer Klettersteig
 Sonntag 18.06.2023     
   Der Mindelheimer Klettersteig ist sehr gut mit 

  Tourenleiter: Jana Kästle, Michael Filatov 

  Talort: Mittelberg 

.   Tag 1: Hinfahrt - Aufstieg Fiederepasshütte  

  Anfahrt: mit Privat PKW
  Treffpunkt: wird bei Vorbesprechung vereinbart  

   Parkplatz - Heimfahrt
   Tag 2: Mindelheimer Klettersteig - Abstieg zum 

  Gebiet: Kleinwalsertal 

  Teilnehmer: max. 4

Sommertouren
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  Treffpunkt: wird noch vereinbart 

  Stützpunkt: Capanna Campo Tencia (2.140 m)
  Tour: Hochtour 

  Organisation: Achim Haug

  Vorbesprechung: per email 

 Freitag 23.06. bis  Bergtour Pizzo Campo Tencia (3.072 m)
 Sonntag 25.06.2023  
   Bergtour auf den Pizzo Campo Tencia 

  Ausrüstung: für Bergtour gemäß Materialliste 

  Teilnehmer: max. 5

   Aufstieg 950 Hm zur Hütte, 950 Hm zum Gipfel 

  Anforderungen: Bergwandern T5 - T6

  Talort: Dalpe (1.192 m) 

  Tourenart: Gemeinschaftstour 

  Anmeldung bis: 01.04.2023  Tour-Nr. 23-039
  Gebühr: € 30,- 

  Gebiet: Tessiner Alpen

  Anfahrt: mit Privat PKW
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 Dienstag 04.07.2023   
 Sonntag 02.07. bis  Hochtouren in der Silvretta

  3. Tag:  Silvrettahorn (3.244 m), Abstieg und Heimreise 

  Talort: Bieler Höhe

  Anfahrt: mit Privat PKW

  1. Tag:  Anreise und Zustieg zur Wiesbadener    Hütte

  Gebiet: Silvretta

  Anforderungen: Eiskurs oder entsprechende Vorkenntnisse
  Anmeldung bis: 07.06.2023  Tour-Nr. 23-041 
  Gebühr: € 30,-

  2. Tag:  Bestigung Piz Buin (3.312 m)

  Stützpunkt: Wiesbadener Hütte 
  Tour: Hochtour

  Tourenart: Führungstour

   noch genannt

  Tourenleiter: Michael Krigar 

  Ausrüstung: Hochtour / Eistour gemäß Materialliste

  Vorbesprechung: Bürgerturm Ebingen, Termin wird

  Teilnehmer: max. 5

  Treffpunkt: wird bei der Besprechung festgelegt

Sommertouren
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  1.Tag:  Zustieg von Namlos (1.264 m) durchs  

  Tourenart: Gemeinschaftstour

   zurück nach Namlos. 

 Sonntag 02.07.2023  

   Brennhüttental zur Anhalter Hütte (2.038 m). 

  Ausrüstung: Bergtour gemäß Materialliste

 Samstag 01.07. bis  Bergtour zur Namloser Wetterspitze (2.553 m)

  Anforderungen: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit   

  Vorbesprechung: 29.06.2023, 19.00 Uhr, 

  2.Tag: Gipfelanstieg und Abstieg über Fallerschein 

  Anmeldung bis: 20.05.2023  Tour-Nr. 23-040 
  Gebühr: € 20,-

   Cafe Venezia Ebingen
  Anfahrt: mit Privat PKW

  Stützpunkt: Anhalter Hütte (2.038 m) 
  Tour: Bergtour

  Teilnehmer: max. 10

  Talort: Namlos
  Gebiet: Lechtaler Alpen

  Organisation: Andreas Thiel, Frank Mayer
   Ebingen Berliner Str.
  Treffpunkt: 01.07.2023 05.45 Uhr 
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  Anforderungen: Hochtourenerfahrung, sicheres seilfreies Gehen im 
   2. Grad    
  Anmeldung bis: 01.06.2023  Tour-Nr. 23-042 
  Gebühr: € 40,- 

  3. Tag:  Tour zum Großen Ramolkogel (3.550M)

  Tourenart: Gemeinschaftstour
  Teilnehmer: max. 3

  Anfahrt: mit Privat PKW
  Vorbesprechung: wird später festgelegt 

  1. Tag:  Anreise nach Obergurgl(1.906m) und    

  Treffpunkt: wird bei Vorbesprechung festgelegt 

  2. Tag:  Tour zur Hohe Wilde 3.461m) und 

  4. Tag:  Abstieg vom Ramolhaus nach Obergurgl  
  Gebiet: Ötztal 

   Aufstieg zur Langtalereckhütte    (2.450 m)

  Stützpunkt: Langtalereckhütte (2.450 m) Ramolhaus (3.006 m) 
  Tour: Hochtour
  Ausrüstung: Hochtour / Eistour gemäß Materialliste 

  Organisation: Klaus-Peter Kimpel

   Traversierung zum Ramolhaus (3.006m)

 Sonntag 09.07.2023  
 Donnerstag 06.07. bis  Hochtouren im Ötztal, Hohe Wilde, Ramolkogel
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  Stützpunkt: Glecksteinhütte (2.317 m), Dossenhütte (2.666 m) 
  Tour: Hochtour / Eistour 
  Ausrüstung: für Hochtour / Eistour gemäß Materialliste 

 Freitag 07.07. bis  Hochtour zum Rosenhorn und Wetterhorn

  Anforderungen: Nachstieg im 3 Schwierigkeitsgrad   
  Teilnehmer: max. 4

  Talort: Grindelwald 

  Anmeldung bis: 07.06.2023  Tour-Nr. 23-043 
  Gebühr: € 40,- 

   27.06. 20:00 Uhr 
  Anfahrt: mit Privat PKW

  2. Tag:  Besteigung Rosenhorn (3.689 m)

  Treffpunkt: wird bei Vorbesprechung festgelegt 

 Montag 10.07.2023   
  1. Tag:  Anreise und Zustieg zur Glecksteinhütte

  3. Tag:  Überschreitung Wetterhorn (3.692 m)
  4. Tag:  Abstieg zur Dossenhütte und Heimreise         

  Vorbesprechung: im Bürgerturm Ebingen

  Gebiet: Berner Oberland 

  Tourenleiter: Michael Krigar, Christoph Maier

  Tourenart: Führungstour 

techn. Schwierigkeit
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 Donnerstag 13.07. bis Hochtour auf den Mont Blanc (4.810 m)
 Sonntag 16.07.2023  über den Col du Mont Maudit  
   

  Stützpunkt: Cosmiques Hütte (3.613m)
  Tour: Hochtour / Eistour
  Ausrüstung: Für Hochtour / Eistour  gemäß Materialliste

  Treffpunkt: wird bei Vorbesprechung festgelegt  

  1. Tag: mit PKW nach Chamonix (1.037m), mit

  2. Tag: Eingehtour im Gebiet

   lange Anfahrt, Seilbahnfahrt und Hüttenaufenthalt 

   in Pension

  Talort: Chamonix 

  Anmeldung bis: 22.06.2023  Tour-Nr. 23-044 
  Gebühr: € 40,- 

  Tourenleiter: Fabian Stauß, Matthias Scheifl

   Col du Mont Maudit  (4.345 m), Abstieg wie 

  Tourenart: Führungstour 

   im Abstieg, Talfahrt mit der Bahn, Übernachtung 

  Teilnehmer: max. 6

   Schwindelfreiheit, Gehen über 12h pro Tag. Durch 

   muss mit hohen Nebenkosten gerechnet werden.   

  3. Tag: Aufstieg zum Mont Blanc (4.810 m) über  

  4. Tag: Heimreise   
  Gebiet: Mont Blanc-Gruppe 

  Vorbesprechung: 04.07.2023, 19:00 Uhr, Bürgerturm 

   der Bahn zur Aiguille du Midi, Abstieg zur  
   Cosmiques Hütte (3.613m)

   Aufstieg, Möglichkeit zum Mont  Maudit (4.465 m) 

  Anforderungen: Sicheres gehen mit Steigeisen in Gelände bis 50°, 

  Anfahrt: mit Privat PKW nach Chamonix
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   3. Schwierigkeitsgrat 
  Anmeldung bis: 01.06.2023  Tour-Nr. 23-045 
  Gebühr: € 40,- 

  Gebiet: Wallis 

  Vorbesprechung: Ort und Zeit wird noch bekannt 

 Donnerstag 20.07. bis Hochtouren im Wallis
 Sonntag 23.07.2023  Weismies und Fletschhorn

  4. Tag Abstieg und Heimfahrt

  1. Tag Anreise nach Saas Almagell (1.671 m) 

  3. Tag Tour zum Fletschhorn (3.993 m)

  Talort: Saas Almagell 
  Stützpunkte: Almagellerhütte (2.892 m)  

  Tourenart: Gemeinschaftstour 

   und weiter zur Weissmieshütte (2.326 m)
  2. Tag Überschreitung Weissmies (4.017 m) 
   und Aufstieg zur Almageller Hütte (2.892 m)

  Teilnehmer: max. 3

   Weissmieshütte (2.326 m)  
  Tour: Hochtour / Eistour
  Ausrüstung: Für Hochtour / Eistour gemäß Materialliste

  Anforderungen: Alpiner Grundkurs und Eiskurs. 
   Sicheres gehen mit Steigeisen und klettern im 

  Organisation: Klaus-Peter Kimpel

  Anfahrt: mit Privat PKW
   gegeben 

  Treffpunkt: wird noch bekannt gegeben 
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  Stützpunkt: Albignahütte CAS (2.332 m)
  Tour: Klettertour 

   Alpines Klettern

  Gebiet: Schweiz, Bergell   

 Samstag 22.07. bis  Klettern im Bergeller Granit
 Dienstag 25.07.2023   

   in den Schwierigkeitsgraden 4c bis 5b

  Anmeldung bis: 31.05.2023  Tour-Nr. 23-046 
  Gebühr: € 40,- 

  Treffpunkt: 22.07.2023 5:00
  Anfahrt: mit Privat PKW  

  Ausrüstung: Für Felsklettern gemäß Materialliste 

  Anforderungen: Klettern bis 5. Grad 

  Vorbesprechung: 20.07.2023, 19:00 Uhr, 

  Teilnehmer: max. 6
  Tourenart: Gemeinschaftstour 

  Organisation: H-Jürgen Wirsching

   Brauhaus Ebingen 

   Ebingen Berliner Str. 
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  Organisation: Achim Haug, H-Jürgen Wirsching

   Hochtour auf den Gross Spannort (3.198 m)  

  Stützpunkt: Spannorthütte (1.956 m)
  Tour: Hochtour / Eistour 
  Ausrüstung: Für Hochtour / Eistour gemäß Materialliste 

  Anfahrt: mit Privat PKW  

 Freitag 28.07. bis  Hochtour Gross Spannort

  Tourenart: Gemeinschaftstour 

  Anforderungen: Klettern im 3. Grad, 4 Seillängen 
  Teilnehmer: max. 4

 Sonntag 30.07.2023   

   Aufstieg 1.250 Hm
  Gebiet: Schweiz, Kanton Uri   

  Vorbesprechung: per email 

  Anmeldung bis: 01.04.2023  Tour-Nr. 23-047 
  Gebühr: € 30,- 

  Treffpunkt: Schömberg, Cafe Baier 
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   Vorarlbergs.
  Gebiet: Montafon, Vorarlberg 
  Talort: Brand

  Tourenart: Gemeinschaftstour 

  Stützpunkt: Sarotlahütte (1.645 m)    
  Tour: Klettertour
  Ausrüstung: Für Felsklettern gemäß Materialliste 

  Teilnehmer: max. 3 
  Anforderungen: Sicheres Vorsteigen im 4. Grad und 

 Samstag 26.08. bis  Zimba (2.643 m), Überschreitung 
 Sonntag 27.08.2023  
   
   Ost-West Überschreitung des Matterhorns 

  Anmeldung bis: 22.07.2023  Tour-Nr. 23-048 
  Gebühr: € 20,- 

    Bürgerturm,  Ebingen

  Organisation: Jochen Dannecker

   Sicherungstechnik für alpine Klettertouren.

  Anfahrt: mit Privat PKW
  Treffpunkt: Wird bei der Vorbesprechung    vereinbart 

  Vorbesprechung: 23.08.2023, 18:30 Uhr, 
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 Sonntag 24.09.2023  

  Stützpunkt: Oberstiegalpe (1.178 m) 
  Tour: Bergwanderung
  Ausrüstung: Für Bergwanderung gemäß Materialliste

 Samstag 23.09. bis  Bergwanderung Ü-50 und „Drüber“

  Teilnehmer: max. 11  

    Intermezzo Ebingen

   nach den Möglichkeiten der Gruppe

  Talort: Steibis, Hochgratbahn Talstation

  Treffpunkt: 23.09.2023, 6:00 Uhr 

  Anmeldung bis: 10.09.2023  Tour-Nr. 23-049 
  Gebühr: € 20,- 

  Tourenart: Gemeinschaftstour 

  Gebiet: Allgäu 

  Organisation: Andreas Thiel

  Vorbesprechung: 21.09.2023, 19:00 Uhr 

   Verschiedene Touren im Bereich der Hütte, 

  Anfahrt: mit Privat PKW

   Ebingen, Berliner Strasse 
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Empfehlung als Orientierung, was 
für eine Tour an Material benötigt 
wird.
Material ist von jedem Tourenleiter 
individuell festzulegen.

n.A. = nach Absprache
    0 = wenn vorhanden K
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Seil (vom Tourenleiter festzulegen) n.A.

n.A.

n.A.

Hüft-Sitzgurt

Steinschlaghelm

Save-Biner

HMS-Karabiner

Schraubkarabiner (oder weiterer HMS-Karabiner)

Schnappkarabiner

Sicherungsgerät (min. Halbautomat)

Klettersteigset (Bauart Y)

1 Paar

Express-Schlinge

Abseilgerät / Tuber

Bandschlinge vernäht  (ca. 0,6 m)

Bandschlinge vernäht  (ca. 1,2 m)

Kurzprusik (min 5 mm, 1m, 30 cm vernäht)

Prusikschlinge  (ungeknotet 3 m, 120 cm vernäht)

Reepschnur (Kevlar) (min, 6 mm, 3 m)

Klemmkeilsortiment

Friends

Klemmgerät / Steigklemme (z.B. Micro Traction)

Steigeisen (auf Schuhe angepasst)

Eispickel

zusätzliches Eisgerät

Eisschraube

weitere Eisschrauben

Tourenski mit Tourenbindung

Steigfelle

Harscheisen

Tourenstöcke, verstellbar

LVS-Gerät, Funktion geprüft

Lawinensonde

Lawinenschaufel

Handschuhe

Biwaksack (einfach oder doppelt)

Erste-Hilfe-Set

n.A.

n.A.

1 Paar

n.A.

n.A.

1 Paar

n.A.

n.A.

2 Paar

n.A.

n.A.

2 Paar

n.A.

n.A.

2 Paar

n.A.

n.A.

2 Paar

n.A.

n.A.

n.A. n.A.

1 1 1 1

1 1 1

0 1 1

0 3

1

0

1

2

1

n.A.

2

1

1

2

n.A.

n.A.

n.A.

n.A.

1 Paar

1

n.A.

1

n.A.

3

1

3

1

1

1

1

1

2

n.A.

n.A.

n.A.

n.A.

1 Paar
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1

1

1

1 Paar

1 Paar

1 Paar
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1

1
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Material ist von jedem Tourenleiter 
individuell festzulegen.

n.A. = nach Absprache
    0 = wenn vorhanden

Empfehlung als Orientierung, was 
für die Auswbildung an Material be-
nötigt wird.
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Seil (vom Tourenleiter festzulegen) n.A.

Hüft-Sitzgurt

Steinschlaghelm

Save-Biner

HMS-Karabiner

Schraubkarabiner (oder weiterer HMS-Karabiner)

Schnappkarabiner

Sicherungsgerät (min. Halbautomat)

Klettersteigset (Bauart Y)

Express-Schlinge

Abseilgerät / Tuber

Bandschlinge vernäht  (ca. 0,6 m)

Bandschlinge vernäht  (ca. 1,2 m)

Kurzprusik (min 5 mm, 1m, 30 cm vernäht)

Prusikschlinge  (ungeknotet 3 m, 120 cm vernäht)

Reepschnur (Kevlar) (min, 6 mm, 3 m)

Klemmkeilsortiment

Friends

Klemmgerät / Steigklemme (z.B. Micro Traction)

Steigeisen (auf Schuhe angepasst)

Eispickel

zusätzliches Eisgerät

Eisschraube

weitere Eisschrauben

Handschuhe

Biwaksack (einfach oder doppelt)

Erste-Hilfe-Set

2 Paar

n.A.

n.A.

2 Paar

n.A.

n.A.

n.A. n.A.

1 1 1 1
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3 3

11 1 1

3 3

1
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0
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1

1 1

1

1 1

1

0 0 0

0 0Kletterschuhe 1 Paar 0 0

Schuhe, Art nach Bedarf (ggf. für Steigeisen geeignet),Rucksack, Kleidung (an die 
Witterung angepasst), Wechselkleidung, Mütze, Gamaschen, Regenschutz, 
Sonnenbrille, Sonnenschutz, Stöcke, Trinkvorrat, Verpflegung, Schlafsack / 
Hüttenschlafsack, Personalausweis, DAV-Ausweis, Karte, Kompass Schreibzeug.

Darüber hinaus gibt es weitere Ausrüstungsgegenstände, die notwendig sind:



S0

S1

S2

S4

sehr leicht:
Die leichteste Single-Trail-Art ist gekennzeichnet durch leichtes bis mäßiges
Gefälle, rutschfestem Untergrund und weitläufige Kurven. Für seine Bewältigung 
sind keine besonderen Ansprüche an die Fahrtechnik gegeben.

leicht:
Hier muss man mit kleinen Hindernissen, wie Wurzeln oder Steinen rechnen.
Teilweise nicht gefestigter Untergrund, und die Kurven werden enger, aber ohne 
Spitzkehren. Das maximale Gefälle beträgt 40%

Selten fester Boden unter den Rädern und es kommen flache Stufen oder Treppen 
vor. Engere Kurven sind ebenfalls regelmäßig zu fahren und die Steilheit kann bis zu 
70% betragen.

Der Schwierigkeitsgrad wächst, und es sind größer Steine und Wurzeln zu erwarten.
mittel:

In dieser Kategorie bewegt man sich bereits in verblocktem Gelände mit größeren 
Felsbrocken und längeren Wurzelpassagen. Spitzkehren und Schrägfahrten 
kommen vor und man muss häufig mit losem Untergrund rechnen. Regelmäßige 
Gefälle von 70% sind vorhanden.

schwer:

S3

sehr schwer:
Es wird steil und richtig verblockt. Lange anspruchsvolle Wurzelpassagen und große 
Felsbrocken müssen überwunden werden, und loses Geröll ist an der Tagesord-
nung. Spitzkehren und Steilrampen stellen besondere Ansprüche an die Fahr-
technik, und es gibt Stufen, bei denen das Kettenblatt aufkommt

S5 Gegenanstiege, losen Untergrund mit Geröll, enge Spitzkehren und hohe 
Hindernisse, wie umgefallene Bäume - natürlich inklusive starkem Gefälle.
Dabei ist wenig Bremsweg gegeben, und die MTB-Fahrtechnik wird auf eine harte 
Probe gestellt.

extrem schwer:
Das obere Ende der Skala ist charakterisiert durch stark verblocktes Gelände,

MTB Schwierigkeit Singletrail-Skala

Schwierigkeitsbewertung

Für die Teilnahme an unseren MTB-Touren empfehlen wir, an einem unserer 
MTB-Fahrtechnik-Kurse teilzunehmen, siehe „Ausbildung“ Seite 18 /19
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Rad- und Mountainbike-Touren
Tourenreferenten: Michael Krigar
  Jochen Dannecker

   Gerne dürfen auch Teilnehmer mit einem eMTB 

  Anmeldung bis: 16.04.2023  Tour-Nr. 23-050

  Gebiet: Schwäbische Alb   

   (Kurs 23-011) bieten weitere MTB Guides der 

   oder Waldwegen.  

  Tourenart: Führungstour

  Tour: MTB-Tour

   Details per E-Mail    

   Die Touren verlaufen überwiegend auf    Schotter 

  Tourenleiter: Rainer Sämann

   teilnehmen. wir bieten Touren zwischen 40 und   
   60 km mit 500-1.000 Hm an.

  Anforderungen: Gute und sichere Beherrschung des Bikes.   

    
   Dieser Tag steht im Zeichen der MTB Gruppe. 
   Parallel zur Ausbildung MTB Fahrtechnik Level I 

  Ausrüstung: Mountainbike, auch E-Bike,
   Helm obligatorisch  

  Treffpunkt: Albstadt oder Bitz, 

   Sektion Bike Touren in verschiedenen Levels an. 

  Gebühr: € 10,- 
  Vorbesprechung: per E-Mail nach Anmeldung

  Samstag 22.04.2023  Mit dem MTB über die Zollernalb

  Teilnehmer: max. 15 
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   Sektion Bike Touren in verschiedenen Levels an. 

  Anmeldung bis: 29.04.2023  Tour-Nr. 23-051

   teilnehmen.  wir bieten Touren zwischen 40 und   

    
   Dieser Tag steht im Zeichen der MTB Gruppe. 

   Gerne dürfen auch Teilnehmer mit einem eMTB 

  Samstag 06.05.2023  Mit dem MTB über die Zollernalb

   Parallel zur Ausbildung MTB Fahrtechnik Level II 

    siehe Tour 23-050
   Details zu den Inhalten

   Die Touren verlaufen überwiegend auf    Schotter 

   (Kurs 23-012 ) bieten weitere MTB Guides der 

   60 km mit 500-1.000 Hm an.

  Gebühr: € 10,-  
  Organisation: Rainer Sämann

   oder Waldwegen.     

Anmeldungen 
über

die Homepage 
ab 17.12.2022



   Geschmack. Wir wollen die Gegend auf den                     

  Gebühr: € 30,- 
  Vorbesprechung: telefonisch oder per E-Mail 
   nach Anmeldung 

   erkunden. Touren zwischen 40 und 60 km sowie 600
   bis 1.200 Hm je nach Teilnehmerkreis.      
  Gebiet: Oberes Inntal

 Sonntag 02.07.2023  

   schönsten Single Trails, Schotter- und Waldwegen        

   Das Hochplateau mit den Dörfern Serfaus, Fiss und         

  Stützpunkt: Fiss, Serfaus, Ladis
  Tour: MTB-Tour
  Ausrüstung: Mountainbike, keine E-Bikes,
   Helm obligatorisch   

   Ladis bietet eine Vielzahl an Touren für jeden  

  Tourenart: Führungstour
  Teilnehmer: max. 6 
  Anforderungen: Gute und sichere Beherrschung des Bikes.  

 Freitag 30.06. bis  Mountainbiken auf dem Sonnenbalkon Tirols

  Anmeldung bis: 11.06.2023  Tour-Nr. 23-052

  Tourenleiter: Rainer Sämann

  Anfahrt: mit Privat PKW,
  Treffpunkt: wird noch festgelegt 

  Vorbesprechung: telefonisch oder per E-Mail 

  Tourenleiter: Lars Lieberknecht, Mirjam Lehmann 

  Anmeldung bis: 22.04.2023  Tour-Nr. 23-053

  Anfahrt: mit Privat PKW,
  Treffpunkt: 10.00 Uhr, Honau, Parkplatz Sportheim 

   nach Anmeldung 

  Gebühr: € 10,-

   MTB-Tour von ca.50 Km und ca. 800 Hm mit   
   schönen Aussichten, knackigen Anstiegen und 
   interessanten Abfahrten.  
  Gebiet: Zollernalbkreis 
  Ausgangspunkt: Honau
  Tour: MTB-Tour
  Ausrüstung: Mountainbike, keine E-Bikes
   Helm obligatorisch   
  Tourenart: Führungstour
  Teilnehmer:  max. 10
  Anforderungen: Gute und sichere Beherrschung des Bikes.  

 Samstag 08.07.2023  Mountainbiketour auf der Reutlinger Alb
      

Rad- und Mountainbike-Touren
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 Samstag 02.09. 2023  MTB-Tour Rund um den Nationalpark

   Landschaftlich reizvolle Crosscountry - Tour im 

   und ca.1.100 Hm. 

  Tourenart: Führungstour 

  Anmeldung bis: 31.07.2023  Tour-Nr. 23-054

   nach Anmeldung bekannt gegeben.

   

  Anfahrt: mit Privat PKW, für den
   Bike-Transport hat jeder Teilnehmer
   selbst zu sorgen        
  Treffpunkt: Parkplatz: Sparkassenarena / Messegelände 

  Tourenleiter: Helmut Lercher

   Nordschwarzwald

  Teilnehmer: max. 10
  Anforderungen: Gute und sichere Beherrschung des Bikes.  

  Ausgangspunkt: Baiersbronn
  Tour: MTB-Tour
  Ausrüstung: Mountainbike, keine E-Bikes,
   Helm obligatorisch   

   Stil eines Kurzmarathons mit sportlichen 60 km 

   Balingen 

  Gebiet: Nordschwarzwald 

  Gebühr: € 10,- 
  Vorbesprechung: 30.08.2023, Ort und Zeit werden

Rad- und Mountainbike-Touren

-54-

Kondition
tt
techn. Schwierigkeit

t

t

ttt



Rad- und Mountainbike-Touren
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  Anmeldung bis: 30.04.2023  Tour-Nr. 23-055
  Gebühr: € 30,- 
  Vorbesprechung: per E-Mail nach Anmeldung 
  Anfahrt: mit Privat PKW,

  Ausgangspunkt: Galtür
  Stützpunkt: Pension in Galtür oder Umgebung  
  Tour: MTB-Tour
  Ausrüstung: Mountainbike in einwandfreiem Zustand
   Helm obligatorisch 

   über ausgesuchte Singletrails, bis zum Biken mit       
   Touren an. Von Touren mit wenig oder leichten    Trails, 

   gemeinsame Treffpunkte unter    Tag ermöglichen die 

   unterschiedlichen Anforderungen. 

   denkbar. Die Touren können auch    täglich gewechselt

   dann Tourentage. 

  Teilnehmer: max. 12
  Tourenart: Führungstour

 Freitag 15.09. bis  Mountainbiken im Paznauntal

   Liftunterstützung in der Ischgl-Bike-   Arena ist alles    

   Teilnahme interessierter    Bikerinnen und Biker mit 

  Anforderungen: Gute und sichere Beherrschung des Bikes.  

   Freitag ist Anreisetag, Samstag und    Sonntag sind 

 Sonntag 17.09.2023  

  Gebiet: Paznauntal 

   werden. Gemeinsame Unterkunft    und evtl. zeitweise      

   Je nach Teilnehmerwunsch bieten wir verschiedene 

   Rainer Sämann 

  Treffpunkt: wird noch bekannt gegeben
  Tourenführer: Lucas Conzelmann, Claus Conzelmann

techn. Schwierigkeit

Kondition

t

tt

tt



Jeden ersten Freitag im Monat im Bürgerturm in Ebingen ab 20:00 Uhr

Bergsteiger-Hock Ebingen
Helga Steimle, Tel.: 07432 7675, mit Unterstützung durch Horst Linning

Die Hocks im Bürgerturm Ebingen finden zu den angegebenen Zeiten wieder 
statt. 
Die zu den jeweiligen Terminen geltenden Corona-Bestimmungen kommen 
zur Anwendung .

  Ansprechpartner: Wolfgang Schlude
   Tel. 07577 925 344

Konditionsgymnastik  jeden Mittwoch 20:00 bis 21:00 Uhr  in
   der Turnhalle der Kirchgrabenschule in Ebingen 

  Sommerpause von Mai bis Ende August

   E-Mail: schlude@vodafonemail.de

Gymnastik Ebingen
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Klettergruppe
Günter Volkert,    Tel.  0171 962 1947,  E-Mail: vollklettern@t-online.de
Martin Schalow, Tel.  07436 87059, E-Mail:  kletterkurse@alpenverein-ebingen.de

Rolf Wäschle,  Tel.  07436-8167 E-Mail:   familiengruppe@alpenverein-ebingen.de

Familiengruppe

http://alpenverein-ebingen.de/gruppen/familiengruppe

veröffentlicht.

Die Aktivitäten der Familiengruppe werden aktuell
 im Internet unter

 Themen erarbeiten, z.B. aktuelles aus „Berge und Steigen“,   

 Natürlich auch für Einzelpersonen.

Ziele:  Gemeinsam Klettern, richtig sichern, Klettertechnik verbessern

   in der Kletterhalle der Landessportschule

  Im Sommer: bei guter Witterung nach persönlicher Absprache
   unter den Teilnehmern    im Donautal    oder am 

   Albstadt in Tailfingen.

 Spaß haben.

DAV-Klettertreff in der Landessportschule in Tailfingen

  Im Winter: jeden Dienstag von 19:30 bis 21:00 Uhr

     Kapf-Felsen
 

 hängen einfacher Routen.

Neue Teilnehmer sind herzlich willkommen!      

 DAV-Mitgliedschaft

  Ansprechpartner: Günter Volkert 

Anforderungen: Zuverlässiges Sichern von Vor- und Nachsteigern und das Ein-

   Informationen unter www.alpenverein-ebingen.de

DAV-Klettertreff in der Kletterhalle K5 in Rottweil

   jeden Mittwoch ab 18:00 Uhr

   oder:

bzw. bei guter Witterung am Fels

 Ansprechpartner: Martin Schalow 
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Freitag 29.09. bis
Sonntag 01.10.2023

Sonntag 25.06.2023
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Kinder- und Jugendgruppen des
JDAV

Gemeinsame Veranstaltungen

mit Hüttendienst im Ebinger Haus

  Jugendleitern
verantwortlich:  Antje Wurm mit den

Anklettern im Donautal

Weitere Aktivitäten werden gruppenintern bekanntgegeben

Unsere Gruppen

  

 Franziska Eichinger Tel. 07474 - 251 869

 Antje Wurm Tel. 0152 223 58 602

 Salome Mohring Tel. 0152 5608 3828

  

Telefonische Informationen bei:

Momentan sind unsere Gruppen voll besetzt. Falls Interesse besteht, auf die 
Warteliste aufgenommen zu werden, sendet bitte eine E-Mail mit Name, 
Vorname, Geburtsdatum und Tagen, an denen ihr Zeit habt, an 
  jdav@alpenverein-ebingen.de

Wir, die Jugend des Deutschen Alpenvereins, sind bergsport- und kletterbegeisterte
junge Menschen.
In der Sektion sind wir in verschiedenen Kinder- und Jugendgruppen organisiert, 
welche sich alle mindestens einmal pro Woche treffen. Gruppenstunden werden 
meist mit Klettern verbracht. Es wird aber auch gespielt, geslackt und geplant.
Die Gruppen unternehmen Ausfahrten in die Berge, sei es auf Skiern, zum 
Wandern, an den Fels zum Klettern oder ins Hochgebirge auf den Gletscher.

mit Hüttendienst im Ebinger Haus
Abklettern im Donautal

  Jugendleitern
verantwortlich:  Salome Mohring mit den

Freitag 21.04.2023

Sonntag 30.04.2023
Freitag 28.04. bis

verantwortlich: Jana Kästle sowie 
Mithilfe bei der Hauptversammlung

 alle Jugendleiter

Mithilfe beim Sommerfest
im Ebinger Haus
verantwortlich Salome Mohring mit den
  Jugendleitern
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Kinder- und Jugendgruppen des
JDAV

Das Aufgabenfeld reicht von Gruppen- und Spielaktionen über die Organisation 
von Ausflügen, die Durchführung von Gruppenfahrten ins Gebirge, die Veran-
staltung von Ausbildungskursen bis hin zu Umweltprojekten, Betreung von 
Kindern und vieles mehr!

  jdav@alpenverein-ebingen.de

Wenn Du Lust hast, Dich als Jugendleiter zu engagieren, melde Dich am Besten 
bei Salome Mohring unter

Jugendleiter leiten verantwortlich Kinder-, Jugend- und Juniorengruppen in den 
Sektionen des DAV. 

Jugendleiter oder Jugendleiterin im JDAV zu sein ist eine tolle Sache!



Leiter: Rainer Willmer, Tel.: 07433 9978387 E-Mail: rainer.willmer@gmx.de

Bergsteigergruppe Balingen

Wanderungen

www.alpenverein-ebingen.de

Treffpunkte und Abfahrtszeiten sowie Toureninformationen werden im Internet 
sowie in der Tagespresse bekanntgegeben: 

Sonntag 07.05.2023  Rundwanderung auf dem Zwei-Täler-Steig
 Wanderleiterin Margret König

Sonntag 04.06.2023  Zu den Fallerhöfen und dem Balzer Hergott 

Sonntag 02.04.2023  Wanderung im Schwarzwald

 Wanderleiter Eugen Schöller

Sonntag 05.03.2023   Ziel noch offen

 Wanderleiterin Margret König 
Sonntag 08.01.2023  Rund um Dürrwangen

Sonntag 05.02.2023  Ziel noch offen
 Wanderleiterin Gerlinde Spiess 

 Wanderleiter  noch offen

 Wanderleiter Werner Hezel

Sonntag 03.12.2023  Nikolauswanderung

Dienstag 03.10.2023  Abschied vom Bergsommer Ziel noch offen 

 Wanderleiter Rainer Willmer

 Wanderleiterin Margret König

Sonntag 03.09.2023  Kleiner Hansjakobweg, Etappe 1

Sonntag 02.07.2023  Kronberg bei Jakobsbad

 Wanderleiter Rainer Willmer 
Sa 05.08. bis So. 6.8.2023  Stuttgarter Hütte, Leutkircher Hütte

 Wanderleiter Eugen Schöller 

Sonntag 05.11.2023  Ziel noch offen
 Wanderleiter Edgar Heidinger

 Wanderleiter Rainer Willmer
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Bergsteigergruppe Balingen

Radfahren

Friedrich Mayer,  Tel.: 07433 15682,  E-Mail: mfmayer@t.online.de   
Ansprechpartner:
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    sportliches Fahren in der näheren Umgebung, über-
   wiegend auf Rad- und Wirtschaftswegen und auch
   auf Verkehrsstraßen.
   Lange Strecken sollen mit wenig Unterstützung über-
   wunden werden.
   3 - 4 Stunden, 50 bis 60 km, tageslichtabhängig.

 Ansprechpartner: Anneliese Schotten, Christa Kolatscheck, Heide Latz,
  Irmgard Grimm, Richard Kulmus

 Treffpunkt: Balingen, Parkplatz an der Kreis-Sporthalle

Donnerstags  Radtreff mit Trekkingrad und E-Bike
  April - Oktober Sicherheitstraining, Sicheres Fahren in der Gruppe

 Voraussetzung: DAV Mitgliedschaft, Helmpflicht, verkehrssicheres
  E-Bike. Bei sehr guter Kondition auch ohne E-Bike.
 Beginn: Jeden Donnerstag ab 15:00
  (Entfällt an Terminen mit Tagestouren)

  straßen, ca.  2 - 4 Stunden (tageslichtabhängig) 

 Ansprechpartner: Heinrich Blind und Renate Stotz 

 Von Mai bis Oktober Konditionstraining, Sicherheitstraining
  Fahren überwiegend im Gelände und auf             Neben-

 Voraussetzung: DAV Mitgliedschaft und Helmpflicht
  Mountainbike, kein E-Bike
 Beginn: Jeden Montag, ab 16:30 Uhr   
 Treffpunkt: Balingen, an der Eberthalle   

Montags  Radtreff mit dem Mountainbike

Tagestouren Radeln auf unterschiedlichen Routen
  mit Natur und Kultur im Rahmen der Radtreffs  
 Streckenlänge: 80 bis 100 km
  Die Details werden beim vorherigen Radtreff festgelegt.
 Termine: 27.04. / 25.05. / 22.06. / 20.07. / 24.08. / 21.09. / 12.10.
  kurzfristige Änderungen möglich
 Treffpunkt:  Tourabhängig, wird vom jeweiligen Tourenleiter bestimmt
 Tourenleiter: Ein Teilnehmer des Radtreffs 

Radtreffs:



Bergsteigergruppe Balingen

Bergsteiger-Hock Balingen

Beginn: 19:30 Uhr

In der Regel jeden dritten Dienstag im Monat im Ewald-Haus des SAV-Balingen
Hindenburgstraße 40

Dienstag 17.01.2023  Film von der Tiroler Wanderwoche

Dienstag 14.02.2023  Hauptversammlung
 verantwortlich: Rainer Willmer

 verantwortlich: Roland Baur 

Dienstag 14.03.2023  Radtour Passau - Prag, Film, Bilder

Dienstag 16.05.2023  Balinger Tag mit Wanderung
 verantwortlich: Gerhard Rottenanger mit Hock-Team

Dienstag 18.04.2023  31 Jahre  Ausfahrt auf die Krim

 verantwortlich: Walter Maier

 verantwortlich: Klaus Siefert
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 Voraussetzungen: DAV-Mitgliedschaft, Helmpflicht

 Anmeldung: bis 31.01.2023 (Anzahlung erforderlich)

Sonntag 07.05. bis  Touren im Allgäu

 Ansprechpartner: Friedrich Mayer 

Freitag 12.05.2023    Radtouren mit festem Quartier

  vorzugsweise E-Bike, bei guter Kondition 
  auch Tourenrad.

  Hin- und Rückfahrt mit Bahn oder Privat-Pkw
 Streckenlänge: Tagestouren ca. 60 - 100 km

Radtouren 

Samstag 17.06.2023   
 Streckenlänge: Tagesetappen ca. 60 - 90 km

 Voraussetzung: DAV-Mitgliedschaft, Helmpflicht

Samstag 10.06. bis  Elberadweg, von Magdeburg nach Dresden

 Ansprechpartner: Friedrich Mayer 

  Tourenrad, kein E-Bike

  Hin- und Rückfahrt mit der Bahn

 Anmeldung: bis 31.01.2023 (Anzahlung erforderlich)



Konditionsgymnastik

Bergsteigergruppe Balingen

 geschlossen, deshalb bitte pünktlich erscheinen.
 Für die Teilnahme an den Gymnastik-Stunden werden die jeweils
 gültigen Corona-Regeln angewandt. 

  Gymnasiums in Balingen.
  Ausgenommen in den  Schulferien

Ab Montag  Konditionsgymnastik

  

Anmerkung:  Die Halle wird um 20:00 Uhr aus Sicherheitsgründen 

09. Januar 2023 jeden Montag ab 20:00 Uhr in der Halle des

  Übungsleiterin:  Simone Stroh
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Dienstag 29.09.2023  Film Hochtour zum Großen Angelus

 verantwortlich: Rainer Willmer

 verantwortlich: Rainer Willmer        Achtung: Nicht Dienstag

 verantwortlich: Rainer Willmer mit Hock-Team

Dienstag 20.06.2023  Abendwanderung mit Einkehr

Dienstag 19.12.2023  Advents-Hock

Dienstag 17.10.2023  Kirbe-Hock

 verantwortlich: Andrea Jaudas

Dienstag 21.11.2023  Wanderungen in Apulien, Bericht

Donnerstag 20.07.2023  Sommerhock, im Schützenhaus Frommern

 verantwortlich: Robert Gässler

 verantwortlich: Rainer Willmer mit Hock-Team



Die „Reifen Bergler“
Leitung: Klaus Siefert,  Tel.: 07433 16955 E-Mail: klasiefert@t-online.de

sowie Ankündigungen in der Tagespresse

Jeweils am zweiten Dienstag im Monat.
Treffpunkt: in der Regel bei der Stadthalle Balingen, unterer Parkplatz
und Backhaus Mahl, Ebingen, Berliner Straße

Wanderungen

siehe auch    www.alpenverein-ebingen.de

 Wanderleiter: Klaus Siefert

Dienstag 14.11.2023  Paradiestour Herrenzimmern
 Wanderleiter: Gerhard Stierle

 Wanderleiterin: Margret König 

 Wanderleiter: Karl-Heinz Söll

 Wanderleiter: Klaus Siefert 

Montag 10.04.2023  Drei-Seen Wanderung
Ostermontag   Schluchsee – Windgfällweiher – Titisee 
 Wanderleiter: Klaus Siefert

Dienstag 09.05.2023  Zu den Ruinen im Fehlatal

Dienstag 11.07.2023  Paradies-Tour Glatt-Tal

Dienstag 21.02.2023  Fastnachtswanderung 

Dienstag 08.08.2023  Rundwanderung am Hündle

Dienstag 14.03.2023  Rundwanderung um Tübingen

 Wanderleiter: Robert Gässler

Sonntag 08. bis  Auf Pfälzer Weinwegen

Dienstag 13. 306.202   Rund um Rottenburg    

 Wanderleiter: Hubert Mocker

Dienstag 10.10.2023   Gleisweiler – St. Martin – Neustadt an der

 Wanderleiterin: Margret König

  Weinstraße – Bad Dürkheim   

 Wanderleiter: Gerhard Sautter

Dienstag 12.09.2023  Premiumwanderweg Alde Gott
   Sasbachwalden

 Wanderleiter: Edgar Alber  
Mittwoch 13.12.2023  Flößerpfad, Schiltach - Hausach

Dienstag 10.01.2023  Winterwanderung im Schwarzwald
  Hinterzarten, Raimartihof, Bärental
 Wanderleiter: Klaus Siefert
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Die „Reifen Bergler“

siehe auch    www.alpenverein-ebingen.de

Events

Treffpunkt: in der Regel bei der Stadthalle Balingen, unterer Parkplatz
Jeweils am vierten Dienstag im Monat.

Backhaus Mahl, Ebingen, Berliner Straße

sowie Ankündigungen in der Tagespresse

Dienstag 21.02.2023  Teilnahme an der Schömberger Fasnet
  Achtung: Datum außer der Reihe, siehe 
  auch Wanderungen der Reifen Bergler

Dienstag 24.01.2023  Ebingen, Stadtführung mit Kräuterkasten
 Organisation: Jürgen Scheff 

Dienstag 30.05.2023  Schwarzwald, Naturpark-Zentrum
 Organisation: Eberhard Hauber

Dienstag 27.06.2023  Hartmannsweilerkopf, Riquewihr, Elsass
  Busausfahrt

Dienstag 26.09.2023  Die Brunnen der Stadt Stuttgart

Dienstag 28.11.2023  Steinefurt-Hof, Geislingen-Binsdorf
 Organisation: Eugen Schöller

  Stuttgart und Karlsruhe

Dienstag 25.04.2023  BFO  bei Schiltach
  Seismisches Observatorium der Universitäten     

 Organisation: Eugen Schöller

 Organisation: Joachim Weber, Klaus Münzenmaier

Dienstag 25.07.2023  Alpirsbach, Kloster und Stadtführung

Dienstag 24.10.2023  Fa. Erler, Robotechnik, Dormettingen

 Organisation: Martin Beutel 

 Organisation: Klaus Siefert 

Dienstag 28.03.2023  Besuch der „Lebenshilfe“ in Balingen

 Organisation: Christa und Walter Maier

 Organisation: Klaus Siefert, Roswitha Hehl 

 Organisation: Gerhard Sautter
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Senioren-Gruppe
Leitung: Gerhard Wolfer, Tel. 07431/52764 senioren@alpenverein-ebingen.de
 Klaus Krause Tel. 07431/53524 

Veranstaltungen

  Beginn: 14:00 Uhr
   Ort: Ebingen, Bürgerturm

  Organisator: Gerhard Wolfer, Klaus Krause,

  Dienstag 26.09.2023 Wanderplanbesprechung im Turm

  3 Hockete im Ebinger HausMittwoch 11.10.202
   Ort: Ebinger Haus, Donautal

Hocks

  Beginn: 14:00 Uhr
  Organisatoren: Hüttenteam

 Dienstag 21.11.2023  Jahresabschlussfeier

  Organisatoren: Paul Hagg
  Beginn: 14:00 Uhr
   im Gemeindesaal St. Hedwig in Ebingen 
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Senioren-Gruppe

Wanderungen
Anmeldung bitte bei Dora Schmitt Tel.: 07431 2379

  Rund um Benzingen Dienstag 28.03.2023 
  Wanderleiter: Egon Stauss

  Dienstag 11.04.2023  Nagold - Runde
  Wanderleiter: Joachim Weber

  Dienstag 25.04.2023  Owingen, Aachtobel, Maria Stein
  Wanderleiter: Klaus Haasis

  Dienstag 09.05.2023  Wurzacher Ried
  Wanderleiter: Paul Hagg

  Dienstag 23.05.2023  Fridinger Runde
  Wanderleiterin: Leni Bilger

  Dienstag 06.06.2023  Ergenzbrechtweiler Bassgeige
  Wanderleiter: Albin Schreiber

  Dienstag 20.06.2023  Unterjesinger Weinwegle
  Wanderleiterin: Margot Siefert

  Dienstag 05.07.2023  Bad Schussenried, Steinhausen 
  Wanderleiter: Joachim Weber

  Dienstag 18.07.2023  Kandel, St. Peter
  Wanderleiter: Klaus Krause

  Dienstag 08.08.2023  Esslinger Höhenweg
  Wanderleiterin: Margot Siefert
  
  Dienstag 22.08.2023  Owingen, Churfürsten
  Wanderleiter: Gerhard Wolfer

 Dienstag 05.09.2023   Leibertingen, Beuron, Burg Wildenstein
  Wanderleiter: Paul Hagg
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Senioren-Gruppe

  Wanderleiter: Klaus Krause
  

  Mittwoch 04.10.2023  Bodman, Burgruine Bodman

  Dienstag 19.09.2023 Bad Dürrheim, Schwenninger Moos

  Mittwoch 25.10.2023  Otterswang, Atzenberg

  Wanderleiter Klaus Haasis  

 

  Dienstag 07.11.2023  Herrenberg, Schönbuch

  Wanderleiterin: Edith Läufer

  Wanderleiter: Paul Hagg
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Hüttendienste 2023
Ebinger Haus

 28. April - 01. Mai 2023 Jugendgruppe

 13. / 14. Mai 2023 Rosi und Uwe Riede 

 07. / 11. Juni 2023 Jürgen Maag Fronleichnam 

 17. / 21. Mai 2023 Heike Gross Himmelfahrt

 01. / 02. Juli 2023 Steffen Diebold 

 15. / 16. April 2023 Annette Stemann 

 07. - 09. April 2023 noch offen Ostern 

 06. / 07. Mai 2023 Brigitte und Rainer Willmer

 17. - 18. Juni 2023 Steffen Diebold  

 25. Juni 2023  Sommerfest 

 25.März 2023 Hüttenputz

 01. / 02. April 2023 Martina und Joachim Bitzer   

 08. / 09. Juli 2023 Familien Waldbüsser und Boog

 15. / 16. Juli 2023 Rolf Wäschle

 27. / 29. Mai 2023  Pfingsten  noch offen

 03. - 04. Juni 2023  noch offen

 29. / 30. Juli 2023 noch offen

 22. / 23. Juli 2023 Margret König
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Ebinger Haus
Hüttendienste 2023

 26. / 27. August 2023 Thomas Schairer 

 07. / 08. Oktober 2023 Birgit Schick

 19. / 20. August 2023  noch offen

 16. / 17. September 2023 Simone Weise

 28. / 29. Oktober 2023 noch offen
 

 23. / 24. September 2023 noch offen

 30.  Sept. bis  Okt. 2023 01. Jugendgruppe

 02. / 03. September 2023 Kurt Link und Eberhard Hauber

 12. / 13. August 2023 Haus geschlossen

 14. / 15. Oktober 2023 Jürgen Wirsching

 21. / 22. Oktober 2023 noch offen

 04. November 2023 Krautfest, Angelika Straubinger

 09. / 10. September 2023 Siegfried Sting

 05. / 06. August 2023 Haus geschlossen

Wer Interesse hat, ein Wochenende auf dem Ebinger Haus mit unseren 
Gästen zu verbringen, meldet sich bei der Geschäftsstelle  (07431 3480)

Für die noch offenen Termine werden weitere Freiwillige gesucht!
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Ausleihe
Alpine Tourenberatung

Einsteiger können bei der Sektion wichtige Ausrüstungs-Gegenstände ausleihen.

 Gebühren: Führer, Karten und Literatur € 3,- pro Woche

Wir bitten dringend, ausgeliehene Gegenstände in angemessener Frist zurück zu 
geben!

stehen Karten und Führer in begrenztem Umfang zur Verfügung.

Verleih und Beratung bitte nach telefonischer Vereinbarung bei:
Werner Leukhardt, Auf dem Bol 4, 72336 Balingen  Tel. 07433 20014

Ausrüstungs-Gegenstände sind in der DAV-Geschäftsstelle erhältlich, bitte 
telefonische Termin-Vereinbarung  (07431 3480)

Tourenberatung nach telefonischer Absprache mit Max Knobel, Tel. 07431 3848   

  Pickel und Steigeisen € 3,- pro Woche

Auch in Balingen 

Tourenberatung und Ausleihe:

und Skitouren behilflich.

  LVS-Geräte   € 10,- pro Woche

Gerne sind unsere Tourenleiter Ihnen bei der Planung von individuellen Berg-

  Schaufel mit Sonde  € 3,- pro Woche

Selbstverständlich können aus diesen Beratungen keine rechtlichen Ansprüche 
abgeleitet werden.

E-Mail:

Impressum:

Gstangen 8
72336 Balingen
Tel. 07433 34 780

Bitte informieren Sie die 
Geschäftsstelle der Sektion zeitnah 
über jede Änderung Ihrer Anschrift 
oder Ihrer Bankverbindung

Redaktion:
Eugen Schöller

Eine Bitte an unsere Mitglieder:

redaktion@alpenverein-ebingen.de

Glückler 
Druck & Grafik GmbH & Co. KG
Wasserwiesen 42
72336 Balingen
Tel. 07471 988 90

Druck:

www.glueckler.de

Umschlagbild:

Ortler von Haidersee

Eugen Schöller
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